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im Jahr 2020 warten tolle Naturerlebnisse im Naturpark 
Weserbergland auf Sie: geführte Wanderungen, Honig-, 
Wiesen- und Apfelfeste, Vorträge & Workshops und viele 
attraktive Events.

Wer die große Herausforderung in der Natur sucht, ist 
auf dem 100 Kilometer langen Megamarsch Weserberg-
land durch die Nacht, beim Weserschwimmen, auf dem 
Ith-Hils-UltraTrail, oder beim 300 Kilometer-Weser-Radma-
rathon richtig. Ruhesuchende können Meditationen in der 
Schillat-Höhle und Outdoor-Yoga ausprobieren oder beim 
Tag der Stille im Bienenhaus dabei sein.

Unser Tipp: Probieren Sie die neue Süntel-Buchen-Erlebnis-
route in Bad Münder aus! Mehr Informationen zu diesem 
magischen Baum des Naturparks gibt es auf den Seiten 
18/19.

Wir freuen uns auf Sie!
Das Team und die NaturerlebnisanbieterInnen  
des Naturparks Weserbergland

HERZLICH      HERZLICH      
WILLKOMMEN!WILLKOMMEN!

Liebe Natur- und Naturparkfreunde,

Mehr Infos: www.naturpark-weserbergland.de

Was ist im Vorfeld zu beachten?
Anmeldung: Die Anmeldung zu den Angeboten erfolgt 
direkt beim Veranstalter (siehe Kontaktangaben bei den 
Terminen). Bitte erfragen Sie dort auch die notwendige 
Ausstattung, Zahlungsmodalitäten sowie eine eventuell 
geforderte Mindestteilnehmeranzahl zur Durchführung des 
Naturerlebnisangebotes. 

Ausstattung: Für die Erlebnisangebote wird dem Wetter 
angemessene Kleidung sowie zum Teil spezielle Ausstat-
tung, wie Gummistiefel, Taschenlampe oder Fernglas, be-
nötigt. Auch Sonnenschutz nicht vergessen! Bitte informie-
ren Sie sich im Vorfeld bei dem Veranstalter.

Verpflegung: Für die Wanderungen und Führungen wird 
die Mitnahme von Rucksackverpflegung und ausreichend 
Flüssigkeit empfohlen.

Der Naturpark Weserbergland ist nicht Veranstalter der 
Naturerlebnisangebote. Bitte beachten Sie, dass alle Infor-
mationen auf externen Angaben beruhen. Eine Haftung 
oder Garantie für die Aktualität, Richtigkeit und Vollstän-
digkeit der Daten ist ausgeschlossen. In keinem Fall wird für 
Schäden, die sich aus der Verwendung der Informationen 
ergeben, eine Haftung übernommen.

Gut zu wissenGut zu wissen
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Symbolik  
Treffpunkt des Naturerlebnis- 
angebotes (siehe Karte S. 22/23)

mehrere Veranstaltungsorte

Anmeldung, Kontakt

Kosten pro Person (Erwachsener)
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Mi. 18.3.
ab 18.30  

Uhr

Buch im Dialog: Das Sterben der anderen
Nicht nur die Bienen sind in Gefahr, sondern viele andere 
Insekten. In ihrem Buch analysiert Tanja Busse, gefragte 
Landwirtschafts- und Ökoexpertin, die Situation. Im An-
schluss darf diskutiert werden.

Kulturzentrum Alte Polizei, Obernstraße 29, 31655 Stadthagen  10 €   
 Tanja Busse, VHS Schaumburg, www.vhs-schaumburg.de

Do. 19.3.
18-20.15  

Uhr

Die Honigbiene -  
Ein nützlicher Begleiter der Menschen
Seit ca. 40 Millionen Jahren gibt es Honigbienen auf 
unserem Planeten. Wir geben einen Überblick über die 
interessante und nützliche Tiergemeinschaft. Es geht um 
das Leben der Honigbiene, die Produkte und den Nutzen.

VHS, Klosterstraße 26, 31737 Rinteln   8 €  Bernhard Müller, VHS 
Schaumburg, www.vhs-schaumburg.de, Anmeldung bis 9.3.

Fr. 20.3.
15-18.30  

Uhr

Vogelbeobachtung - aber richtig
Nach einer Einführung in die Vorgehensweise, Einhaltung 
der naturschutzrechtlichen Verordnungen und Tipps zur 
Beobachtung probieren wir die gelernten Erkenntnisse auf 
einem Beobachtungsgang aus.

VHS, Jahnstraße 21A, 31655 Stadthagen  14,50 €  Klaus Geweke, 
VHS Schaumburg, www.vhs-schaumburg.de, Anmeldung bis 10.3.

Sa. 21.3.
14-16 Uhr

Kinder-Workshop zum Thema Hummeln 
Wir gestalten im Außenbereich des natour.NAH.zentrums 
Schillat-Höhle ein Erdhummelnest in einem Lesestein-
haufen. Mit den Materialien der nächsten Umgebung 
entsteht ein naturnaher Lebensraum für Erdhummeln.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstr. 2a, 31840 Hessisch 
Oldendorf  5 €, NABU-Mitglieder: 2,50 €  Tel. 05751 / 40 39 80, 
anfrage@schillathoehle.de, www.schillathoehle.de

So. 5.4.
11-13 Uhr

Der beginnende Frühling in der Auenlandschaft
Im Fokus der Wanderung stehen die botanischen und 
gefiederten Frühlingsboten, denen wir in der Auenland-
schaft nachspüren wollen.

Besucherparkplatz, Landstraße, 31737 Rinteln
 5 € (für NABU-Mitglieder kostenlos)   Britta Raabe, NABU Rinteln, 

www.nabu-rinteln.de

Fr. 3.4.
13.30-18.30 

Uhr

Frühlings-Kräuterwanderung im Deister
Unterwegs treffen wir auf essbare Wildkräuter, u.a. 
Bärlauch, Taubnesseln und auf erste zarte Laubblätter. 
Es gibt kulinarische Tipps und Heilwissen heutiger und 
vergangener Zeiten (ca. 10 Kilometer).

Am ZOB, Am Markt 7, 31867 Lauenau  21 €  Sieglinde Fink,
VHS Schaumburg, www.vhs-schaumburg.de, Anmeldung bis 24.3.

Sa. 28.3.
10-13 Uhr

Kurs „Vom Rasen zur Blumenwiese“
Ein Gartenexperiment, das kräfteschonend vorgeht. 
Gesät und gepflanzt werden Wildstauden regionalen 
Ursprungs. Ein Angebot in Zusammenarbeit mit dem 
NABU Rinteln. Gartenhandschuhe mitbringen!

Kirchbreite 12, 31737 Rinteln  12,40 €   Maria Rollinger,  
VHS Schaumburg, www.vhs-schaumburg.de, Anmeldung bis 18.3.

Sa. 4.4.
13-16.30  

Uhr

Wanderung: Südwehe - sagenhafte Aussichten 
Hier ist es im Frühjahr botanisch sehr interessant. Auf dem 
Kalkgestein wächst eine sehr vielfältige Vegetation mit 
Leberblümchen, Lerchensporn, Maiglöckchen usw.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstr. 2a, 31840 Hessisch Ol-
dendorf  5 €  Annette Gerten, Tel. 05151 / 82 09 644, www.gaestefueh-
rungen-weserbergland.de, gerten@gaestefuehrungen-weserbergland.de

Sa. 4.4.
15 Uhr

Kräuterführung im Weserbergland 
Auf der Suche nach Kräutern, mit der Kräuterhexe  
Annette Hinze (kräuterkundige Heilpraktikerin).  
Gruppenführungen sind jederzeit buchbar.

Gasthaus „Zur Linde“, Hauptstr. 30, 31737 Rinteln  5 € / Std., Gruppen  
50 € / Std.  Kräuterhexe Wunderblume, Annette Hinze, Tel. 05751 /  
78 70, annette.hinze@web.de, www.kraeuterhexe-wunderblume.de

Sa. 28.3.
17-18.45  

Uhr

Fledermaus-Entdeckertour  
... startet mit theoretischer Einführung und altersgerech-
ten Spielen und Bastelaktionen. Danach geht‘s auf dem 
Außengelände und angrenzenden Wanderwegen weiter.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstr. 2A, 31840 Hessisch 
Oldendorf   9 € (-50% für NABU-Mitglieder)  Tel. 05751 / 40 39 80, 
anfrage@schillathoehle.de, www.schillathoehle.de
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Mi. 22.4.
19-21 Uhr

Vortrag „Willkommen Wolf!  
Gekommen, um zu bleiben“
Der Wolf ist nach 150 Jahren zurück in Deutschland. Im 
Vortrag geht es um Ökologie und Verhaltensweise des Beu-
tegreifers sowie Erfordernisse für die Weidetierhaltung.

Kerschensteiner Weg 3, 31737 Rinteln  5 € (für NABU-Mitglieder kos-
tenlos)  Dr. Florian Brandes, NABU Rinteln, www.nabu-rinteln.de

Sa. 25.4.
19-21 Uhr

Vortrag &  Exkursion:  
Fledermäuse, die „Schönen der Nacht“
Die Nachtschwärmer faszinieren die Menschen. Im Vortrag 
geht es um Ökologie, deren Gefährdung und Schutz. Im An-
schluss geht es auf Exkursion durch die Rintelner Nordstadt.

Kerschensteiner Weg 3, 31737 Rinteln  5 € (für NABU-Mitglieder kos-
tenlos)  Thomas Schäfer, NABU Rinteln, www.nabu-rinteln.de

Fr. 1.5. 
bis So. 3.5

13-18 Uhr

Pflanzentage
Etwa 80 Anbieter von Spezialitäten und Raritäten der 
Pflanzenwelt kommen auf dem Rittergut zusammen. In 
der historischen Gutsanlage finden Gartenbegeisterte 
Pflanzen, Gartenwerkzeug und fachliche Beratung.

Rittergut Remeringhausen, Heuerßer Straße 25, 31655 Stadthagen       
 7 €  Rittergut Remeringhausen, info@gut-remeringhausen.de

So. 3.5.
10-18 Uhr

Schaumburger Wander- und Walkingtag 
Gemeinsam unterwegs auf einem Rundwanderweg mit 
vielen Versorgungsständen an der Strecke. Die Teilnehmer 
können entweder 8, 13 oder 19 Kilometer zurücklegen.

Verkehrsverein Wendthagen-Ehlen, 31655 Stadthagen  4 €,  
Kinder 2 €  Verkehrsverein Wendthagen-Ehlen, 31655  
Stadthagen, Tel. 05721 / 74 467, www.verkehrsverein-wendthagen.de

Sa. 9.5. 
8-10 Uhr

Vogelstimmenwanderung „Stunde der Gartenvögel“
Unterwegs im Rintelner Blumenwall fragen wir uns, was 
in den Bäumen singt und zwitschert. Gemeinsam gehen 
wir zu Kleiber, Rotkehlchen und anderem Gefieder.

Parkhaus am Pferdemarkt, Pferdemarkt 5, 31737 Rinteln    5 €  
(für NABU-Mitglieder kostenlos)  Klaus-Henning Dageförde,  
NABU Rinteln, www.nabu-rinteln.de

Sa. 18.4.
11-14 Uhr

Vom Bärlauch zum Pesto
Bei einer Kurzwanderung im Deister lernen Sie den Bär-
lauch kennen. Im Anschluss erfolgt die Einkehr im gemüt-
lichen Backhaus und die Herstellung von Bärlauchpesto.

 Umweltstation im Schullandheim 31848 Nienstedt / Deister   5 €  
 Jörg Neumann, Lauenauer Str. 67, 31848 Bad Münder, Tel. 05042 / 

83 92, Joerg.Neumann@nlschb.de, www.schullandheim-nienstedt.de

Sa. 18.4.
9.30-12  

Uhr

Zu Frühjahrsblühern und -sängern am Amelungsberg
Am kalkreichen Amelungsberg bei Rohdental können wir 
Frühjahrsblüher sehen. Die ersten Zugvögel werden  
unsere Wanderung musikalisch begleiten.

Parkplatz an der Gaststätte Weinschänke Rohdental, 31840 Hessisch 
Oldendorf  kostenlos  Christian Weigel, Forstamt Oldendorf,  
Tel. 05152 / 94 760, christian.weigel@nfa-oldendf.niedersachsen.de, 
www.naturpark-weserbergland.de

Sa. 18.4.
ab 5 Uhr

5. Ith-Hils-UltraTrail 
81 Kilometer mit 2.100 Höhenmetern. Für Läufer, die die  
Herausforderung in und mit der Natur suchen. Gelaufen 
wird in großen Teilen auf dem Ith-Hils-Wanderweg. 

Ith-Sole Therme, In der Saale-Aue 5, 31020 Salzhemmendorf  40 € 
  Sportclub Bad Münder, Detlef Erasmus, Tel. 05042 / 92 98 04,  

info@running-paule.de, www.running-paule.de

So. 10.5.
6-9.30 Uhr

Vogelstimmen zwischen Nesselberg und Osterwald
Unter kundiger Führung von Paul Honke geht es durch das 
Konzert der Vögel. Aber welcher Vogel verbirgt sich hinter 
dem Gesang und wie lernt man Vogelstimmen deuten?

Grillhütte in Dörpe, Am Brink, 31863 Coppenbrügge   kostenlos  
 Naturpark Weserbergland, Tel. 05151 / 90 39 307,  

naturpark@hameln-pyrmont.de

So. 3.5.
12 Uhr

Essbare Wildpflanzen in Haus und Garten
Alles, was die Menschen zum Überleben brauchen, 
fanden sie ursprünglich in der Natur. Ein wichtiges Nah-
rungsmittel war die Brennnessel. Die Ernährungsökolo-
gin Birgit Brinkmann führt durch ihr Reich. 

Brennnessellobby, Agnes-Nordmeier-Weg 7, 31737 Rinteln   5 € 
  Birgit Brinkmann, Tel. 05152 / 46 06, www.brennnessellobby.de
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Felgenfest im Wesertal: Weserquerung in Großenwieden 
© Landkreis Hameln-Pyrmont

So. 31.5.
11-14 Uhr

Vortrag und Exkursion: „Urwälder von morgen“
Bei unserer Exkursion besuchen wir eine Fläche, die 
bereits Anfang der 1970er Jahre aus der Bewirtschaftung 
genommen wurde. Referent ist Förster Roman Spenner.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstr. 2A, 31840  
Hessisch Oldendorf (OT Langenfeld)  5 €  Tel. 05751 / 40 39 80,  
anfrage@schillathoehle.de, www.schillathoehle.de

So. 10.5.
10-17 Uhr

Führung durch das Süntel-Buchen-Arboretum
Im Arboretum „Am Steinriepen“ wird sich um die Pflege 
und Nachzucht der Süntel-Buche (Teufelsholz) geküm-
mert, die typisch für die Weserbergland-Region ist.

Süntel-Buchen-Arboretum „Am Steinriepen“, 31848 Bad Münder am De-
ister  Spende erbeten  Freundeskreis Süntel-Buchen im Heimatbund 
Niedersachsen e.V., Tel. 05042 / 32 49, info@museum-badmuender.de

So. 10.5.
10-18 Uhr

13. Deistertag
Die Kommunen rund um den Deister feiern den 13. 
Deistertag mit Wanderungen, Radtouren, Konzerten, Be-
sichtigungen, Vorträgen, Exkursionen und vielem mehr.

verschiedene Stationen im Deister  kostenlos  Tourist-Info  
Bad Münder, Tel. 05042 / 92 98 04, info@bad-muender.de,  
www.oestliches-weserbergland.de, www.deister.de 

So. 17.5.
11-17 Uhr

Bauernmarkt Eilsen   
Ein buntes Programm von bäuerlichen Produkten, Hand-
werkskunst, Kinderanimation & kulinarischen Genüssen 
im Ambiente des Englischen Gartens.

Englischer Garten / Haus des Gastes, 31707 Bad Eilsen  kostenlos 
 Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722 / 88 650,  

info@bad-eilsen.de, www.bad-eilsen.de  

Sa. 6.6.
15 Uhr

Kräuterführung im Weserbergland 
Auf der Suche nach Kräutern, mit der Kräuterhexe  
Annette Hinze (kräuterkundige Heilpraktikerin).  
Gruppenführungen sind jederzeit buchbar.

Gasthaus „Zur Linde“, Hauptstr. 30, 31737 Rinteln  5 € / Std., Gruppen  
50 € / Std.   Kräuterhexe Wunderblume, Annette Hinze, Tel. 05751 /  
78 70, annette.hinze@web.de, www.kraeuterhexe-wunderblume.de

So. 10.5.
10-13 Uhr

Wildkräuter-Wanderung bei Bad Pyrmont 
Wir gehen der Frage auf die Spur, wie man Wildkräuter am 
Wegesrand erkennen und verwenden kann. Zudem entde-
cken wir das Phänomen der wassergefüllten Erdtrichter. 

Waldparkplatz vor dem Restaurant Sennhütte, Burgwaldhof 1,  
31812 Bad Pyrmont   kostenlos   Naturpark Weserbergland,  
05151 / 90 39 307, naturpark@hameln-pyrmont.de

So. 7.6.
10-18 Uhr

Felgenfest im Wesertal
Am autofreien Erlebnistag im Weserbergland bietet die 50 
Kilometer lange Strecke jede Menge Aktionen, Attraktionen, 
Verpflegungsangebote und buntes Unterhaltungsprogramm.

zwischen Bodenwerder und Rinteln  kostenlos  ohne Anmeldung,   
Landkreis Hameln-Pyrmont, Tel. 05151 / 90 39 305,  
felgenfest@hameln-pyrmont.de, www.hameln-pyrmont.de

Sa. 13.6.
10-12.30  

Uhr

Vom Wirtschaftswald zur Wildnis 
Bei einer Führung durch den Naturwald Hohenstein wird 
gezeigt, wie ein ehemaliger Wirtschaftswald in einen un-
bewirtschafteten Naturwald überführt werden kann.

Wanderparkplatz Langenfeld, Dachtelfeldstr. 40, 31840 Hessisch 
Oldendorf  kostenlos  Roman Spenner, Tel. 0151 / 46 73 93 47, 
roman.spenner@nfa-oldendf.niedersachsen.de

Naturerlebnisangebote Naturerlebnisangebote 
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Megamarsch Weserbergland 2019  
© hundert24 GmbH

Sa. 11.7.
22-24 Uhr

Nachts im Naturwald Hohenstein 
Im Wald leben viele nachtaktive Tiere, die man tagsüber 
nur selten sieht. Mit einer Wärmebildkamera werden sie 
bei einer nächtlichen Führung sichtbar gemacht. 

Wanderparkplatz Langenfeld, Dachtelfeldstr. 40, 31840 Hessisch  
Oldendorf   kostenlos  Roman Spenner, Tel. 0151 / 46 73 93 47,  
roman.spenner@nfa-oldendf.niedersachsen.de

Sa. 11.7.
14-17.30  

Uhr

Wandern im Süntel - Hoch hinaus und Berg ab 
Wir wandern zum Hohenstein, einer mächtigen Klippe 
mit einem spektakulären Ausblick ins Wesertal. 
Hören Sie von einer „sagenhaften“ Vergangenheit.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstr. 2a, 31840 Hessisch Ol-
dendorf  5 €  Annette Gerten, Tel. 05151 / 82 09 644, www.gaestefueh-
rungen-weserbergland.de, gerten@gaestefuehrungen-weserbergland.de 

So. 5.7.
11-17 Uhr

Kinderfest am Hüttenstollen 
Spiele, Spaß und Mitmach-Aktionen für Kinder, auch 
Stollenführungen werden angeboten. Zur Stärkung gibt es 
Speis´ und Trank für wenig Geld. Eintritt für Kinder ist frei!

Hüttenstollen Steigerbrink 25, 31020 Salzhemmendorf    Kinder, Museum: 
frei, Stollenführung: 6 €   Besucherbergwerk, Museum Osterwald, Tel. 
05153 / 96 48 46, termin@der-huettenstollen.de, www.der-huettenstollen.de

Sa. 26.7.
11-15.30  

Uhr

Der Natur entnommen und gegeben  
Eine Landsommer-Führung um den Haidkopf, durch den 
Weenzer Bruch, mit Bodenschätzen, wie Kohle, Serpulits-
tein, Glassand oder Ton. Auch ganzjährig buchbar.

Weenzer Bruch / Haidkopf, Humboldthof 1, 31020 Salzhemmendorf    5 €  
 Doris Müller, Tel. 05157 / 239, 0172 / 81 46 730, www.gaestefuehrun-

gen-weserbergland.de, mueller@gaestefuehrungen-weserbergland.de 

Di. 21.7.
20.30-22  

Uhr

Fledermaus-Entdeckertour  
... startet mit theoretischer Einführung und altersgerech-
ten Spielen und Bastelaktionen. Danach geht‘s auf dem 
Außengelände und angrenzenden Wanderwegen weiter.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstr. 2A, 31840 Hessisch 
Oldendorf   9 € (-50% für NABU-Mitglieder)  Tel. 05751 / 40 39 80, 
anfrage@schillathoehle.de, www.schillathoehle.de

4

So. 21.6.
ab 9 Uhr

2. Ith-Hils-Wandertag 
Genießen Sie einen unvergesslichen Wandertag auf dem 
sagenhaften, zertifizierten Ith-Hils-Weg. Es gibt diverse Tou-
ren, gastronomisches Angebot und weitere Attraktivitäten.

Ith-Sole-Therme, In der Saale Aue, 31020 Salzhemmendorf  
 kostenfrei  Tourist-Information Bad Münder, Hannoversche  

Str. 14a, Tel. 05042 / 92 98 04, www.oestliches-weserbergland.de

So. 14.6.
11-16.30  

Uhr

Radtour Von Streuobstwiese zu Streuobstwiese 
Wir fahren vom Parkplatz bei der Burg in Coppenbrügge mit 
unseren Rädern zwischen Ith, Osterwald und Thüsterberg zu 
den NABU-Streuobstwiesen. Ziel ist die Mosterei Ockensen.

NABU, Steinweg 8, 31863 Coppenbrügge  kostenlos   
 NABU Coppenbrügge / Salzhemmendorf, Tel. 05156 / 70 06,  

gbloetz@t-online.de, www.nabu-weserbergland.de

Sa. 13.6. - 
So. 14.6.

ab 16 Uhr

Megamarsch Weserbergland 2020 
100 Kilometer durch die Natur des Weserberglands wan-
dern. Geboten wird eine phänomenale Strecke mit vielfälti-
gen Ausblicken und einer Menge Höhepunkte. Sei dabei!

Marktplatz 7, 31737 Rinteln  Early-Bird Ticket: 54,95 €, Normal-Ticket: 
64,95 €   Timo Siebels, hundert24 GmbH, Tel. 02161 / 83 07 926, 
info@megamarsch.de, www.megamarsch.de
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Mi. 29.7.
14 Uhr

Wildkräuter & Heilpflanzen im Wandel des Sommers  
„Mit jedem Schritt und Tritt, ..., begegnen wir immer wieder 
neuen Pflanzen, die für uns höchst nützlich und Heil brin-
gend sind.“ Eine Führung im Kurpark Bad Münder im Rah-
men des Calenberger Landsommers. Bitte festes Schuhwerk!

Am Gradierwerk im Kurpark, 31848 Bad Münder  4 €   
 Gudrun Fischer-Seidel, Tel. 05044 / 17 15, fischer-seidel@web.de

28
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So. 2.8.
11-13 Uhr

Flussseeschwalben in der Auenlandschaft
Die Flussseeschwalben haben ihre Jungen großgezogen.
Nun sind diese Flugkünstler in der Auenlandschaft zu be-
wundern. Bitte festes Schuhwerk und Fernglas mitbringen.

Besucherparkplatz, Landstraße, 31737 Rinteln  5 €  
(für NABU-Mitglieder kostenlos)  Dr. Nick Büscher, NABU Rinteln,  
Tel. 05751 / 52 37, www.nabu-rinteln.de

So. 2.8.
13.30- 

16.30 Uhr

„Im grünen Wald, da wo die Drossel singt“
Erleben Sie den Zauber eines Waldspazierganges durch den
Süntel. Am Wendgenberg entdecken Sie eine unbekannte Al-
lee mit 21 Süntel-Buchen. Mit Möglichkeit Kaffee zu trinken.

Wanderparkplatz Kreuzsteinquelle, 31840 Hessisch Oldendorf Zersen   5 €
 Landsommer Weserbergland, Renate Schulte, Tel. 05152 / 87 81,  

fwschulte@freenet.de, www.gaestefuehrungen-weserbergland.de

Sa. 29.8.
ab 5.30 Uhr

11. Große Weserrunde (Weser-Radmarathon)  
300 Kilometer Radeln entlang der Weser an einem Tag!
Diverse Strecken bieten die Möglichkeit, die Tour je nach
persönlicher Kondition und Ambition selbst festzulegen.

diverse Streckenführungen möglich, bitte vorab informieren  je nach 
Strecke 35 € bis 65 €   Touristikzentrum Westliches Weserbergland, Tel. 
05751 / 40 39 80, www.westliches-weserbergland.de, www.weserrunde.de

Sa. 29.8.
20.30-22 

Uhr

Europäische Fledermausnacht 
Auf den Spuren der Fledermäuse im Blumenwall. Mit 
Bat-Detektoren machen wir uns auf den Weg und erfah-
ren Interessantes über die nachtaktiven Insektenjäger.

Parkhaus, Pferdemarkt 5, 31737 Rinteln  5 € (für NABU-Mitglieder 
kostenlos)  Dr. Nick Büscher, Dennis Dieckmann, NABU Rinteln,  
www.nabu-rinteln.de

Sa. 1.8.
10-13.30 

Uhr

Buchenwald - artenarm oder voller Leben? 
Der Naturwald Hohenstein besitzt eine Vielzahl an Tier- und 
Pflanzenarten. Sie werden bei einer Wanderung entlang 
tiefer Kerbtäler und skurriler Felsformationen vorgestellt.

Wanderparkplatz Kreuzsteinquelle, Pappmühle 1, 31840 Hessisch  
Oldendorf  kostenlos  Roman Spenner, Tel. 0151 / 46 73 93 47,  
roman.spenner@nfa-oldendf.niedersachsen.de

So. 9.8.
12 Uhr

Essbare Wildpflanzen in Haus und Garten
Alles, was die Menschen zum Überleben brauchen, 
fanden sie ursprünglich in der Natur. Ein wichtiges Nah-
rungsmittel war die Brennnessel. Die Ernährungsökolo-
gin Birgit Brinkmann führt durch ihr Reich. 

Brennnessellobby, Agnes-Nordmeier-Weg 7, 31737 Rinteln  5 € 
 Birgit Brinkmann, Tel. 05152 / 46 06, www.brennnessellobby.de

29

8

29

15

30

16

August 2020August 2020

Wildkatze © Brede

Mit dem Rad über die Weser © Jens König
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Hohenstein im Süntel © Anette Gerten

So. 27.9.
11-18 Uhr

Apfelfest auf der Streuobstwiese Hohenrode 
Genießen Sie den köstlichen Apfelkuchen, lassen Sie 
Ihren eigenen Apfelsaft pressen oder schlendern Sie 
einfach über die Obstwiese.

Streuobstwiese Hohenrode, Im Schweinegraben, 31737 Rinteln  
 kostenlos  NABU Rinteln, Tel. 05751 / 52 37,  

kontakt@nabu-rinteln.de, www.nabu-rinteln.de

So. 20.9.
ab 9 Uhr

16. Salzhemmendorfer Wandertag 
Auf verschiedenen Strecken sind Rad- und Wanderfreunde, 
Anfänger und Erfahrene, eingeladen, die schöne Natur der 
Region zu erkunden, mit anschließender Verköstigung.

Je nach Wanderroute abweichend  kostenlos  Michael  
Paulessen, Hauptstr. 2, 31020 Salzhemmendorf, Tel. 05153 / 80 813, 
paulessen@salzhemmendorf.de

Sa. 5.9.
10-13 Uhr

Mikrohabitate und ihre Bewohner
Was sind Mikrohabitate und wer wohnt darin? Dieser und 
weiterer Fragen zum Ökosystem Wald wird bei einer Wande-
rung durch den Naturwald Hohenstein nachgegangen. 

Wanderparkplatz Försterlaube, 31840 Hessisch Oldendorf (Karte zum 
Treffpunkt nach Anmeldung)  kostenlos  Roman Spenner,  
Tel. 0151 / 46 73 93 47, roman.spenner@nfa-oldendf.niedersachsen.de

Sa. / So.  
12. / 13.9.

10-18 Uhr

Bauern- und Ökomarkt in Rinteln
Landwirtschaftliche Betriebe, Verbände und Organi
sationen des ökologischen Landbaus bieten ein 
spannendes Programm zum Anfassen, Schmecken und 
Mitfeiern.

Markt- und Kirchplatz, 31737 Rinteln  kostenlos  Stadt Rinteln, Tel. 
05751 / 40 31 85, info@rinteln.de, www.rinteln.de

Sa. 12.9.
13-16.30  

Uhr

Wanderung „Berg ab in den Schneegrund“ 
Dieses Gebiet im NSG Hohenstein ist landschaftlich und 
geologisch sehr interessant. Wir besuchen u.a. natur-
nahe Buchenwälder, Karstquellen und Wasserfälle … 

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstr. 2a, 31840 Hessisch Ol-
dendorf  5 €  Annette Gerten, Tel. 05151 / 82 09 644, www.gaestefueh-
rungen-weserbergland.de, gerten@gaestefuehrungen-weserbergland.de 

Sa. 5.9.
15 Uhr

Kräuterführung im Weserbergland 
Auf der Suche nach Kräutern, mit der Kräuterhexe  
Annette Hinze (kräuterkundige Heilpraktikerin).  
Gruppenführungen sind jederzeit buchbar.

Gasthaus „Zur Linde“, Hauptstr. 30, 31737 Rinteln  5 € / Std., Gruppen  
50 € / Std.  Kräuterhexe Wunderblume, Annette Hinze, Tel. 05751 /  
78 70, annette.hinze@web.de, www.kraeuterhexe-wunderblume.de
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So. 13.9.
10-17 Uhr

Führung durch das Süntel-Buchen-Arboretum
Im Arboretum „Am Steinriepen“ wird sich um die Pflege 
und Nachzucht der Süntel-Buche (Teufelsholz) geküm-
mert, die typisch für die Weserbergland-Region ist.

Süntel-Buchen-Arboretum „Am Steinriepen“, 31848 Bad Münder am  
Deister  Spende erbeten  Freundeskreis Süntel-Buchen im Heimatbund 
Niedersachsen e.V., Tel. 05042 / 32 49, info@museum-badmuender.de
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Ackerhummel © Kathy Büscher, NABU Rinteln
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Auenlandschaft Hohenrode © Kathy Büscher, NABU Rinteln

 Brennnesseln im Morgenlicht © Birgit Brinkmann

So. 11.10.
14-17 Uhr

4. Apfelfest in Brünnighausen
... dies gilt es nach der Obsternte gehörig zu feiern. Wir 
bieten neben Gesprächen und Köstlichkeiten rund um 
den Apfel eine Sortenschau vielfältiger alter Obstsorten.

Hof Familie Blötz, Steinweg 8, 31863 Coppenbrügge  kostenlos
  NABU, gbloetz@t-online.de, Tel. 05156 / 70 06,  
www.nabu-weserbergland.de

Sa. 31.10.
17-19 Uhr

Halloween in der Schillat-Höhle (ab 8 Jahre)
Du bist neugierig und unerschrocken, dann bist Du bei uns 
richtig. Jede Führung durch die Schillat-Höhle ist ein Erleb-
nis, denn sie findet bei besonderer Atmosphäre statt. 

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstraße 2a, Langenfeld, 
31840 Hessisch Oldendorf  8,90 €   Tel. 05751 / 40 39 80,  
anfrage@schillathoehle.de, www.schillathoehle.de

Fr. 6.12.
11-13 Uhr

Führung: Winterliche Auenlandschaft
Dort erwarten wir allerhand Zugvögel aus den nordi-
schen Gefilden. Ein Blick durch das Fernglas lohnt sich, 
um scheue Zwergsäger oder Schellenten zu entdecken.

Besucherparkplatz, Landstraße 2, 31737 Rinteln  5 €  
(für NABU-Mitglieder kostenlos)  Dr. Nick Büscher, NABU Rinteln, 
www.nabu-rinteln.de

Sa. 3.10.
10-13 Uhr

Herbst-Themenwanderung im Bückeberg   
Wanderung über rund 4 bis 5 Kilometer im Bückeberg 
über gut begehbare Strecken. Unterwegs gibt es Erläu- 
terungen zu einem kurzfristig ausgewählten Thema.

Schutzhütte Brandshof, Grenzweg, Wendthagen-Ehlen, 31655 Stadt
hagen  Spende erbeten  Verkehrsverein Wendthagen-Ehlen, Peter 
Leo, Tel. 05721 / 52 94, www.verkehrsverein-wendthagen.de

So. 4.10.
11-13 Uhr

Zugvögel in der Auenlandschaft   
Der Herbst kehrt ein und mit ihm die Zugvögel: In der 
neuen Beobachtungshütte lassen sich Graugans & Co. gut 
beobachten. Bitte festes Schuhwerk, Fernglas mitbringen.

Besucherparkplatz, Landstraße 2, 31737 Rinteln  5 €  
(für NABU-Mitglieder kostenlos)  Britta Raabe, NABU Rinteln,  
www.nabu-rinteln.de 

Sa. 3.10.
 ab 11-15.30 

Uhr

Der Natur entnommen und gegeben  
Eine Landsommer Führung um den Haidkopf, durch den 
Weenzer Bruch, mit Bodenschätzen, wie Kohle, Serpu-
litstein, Glassand oder Ton. Auch ganzjährig buchbar.

Weenzer Bruch / Haidkopf, Humboldthof 1, 31020 Salzhemmendorf   5 €  
 Doris Müller, Tel. 05157 / 239, 0172 / 81 46 730, www.gaestefuehrun-

gen-weserbergland.de, mueller@gaestefuehrungen-weserbergland.de 

So. 4.10.
11-17 Uhr

Bauernmarkt Eilsen   
Ein buntes Programm von bäuerlichen Produkten, Hand-
werkskunst, Kinderanimation & kulinarischen Genüssen 
im Ambiente des Englischen Gartens.

Englischer Garten / Haus des Gastes, 31707 Bad Eilsen  kostenlos 
 Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722 / 88 650,  

info@bad-eilsen.de, www.bad-eilsen.de  

So. 8.11.
12 Uhr

Essbare Wildpflanzen in Haus und Garten
Alles, was die Menschen zum Überleben brauchen, 
fanden sie ursprünglich in der Natur. Ein wichtiges Nah-
rungsmittel war die Brennnessel. Die Ernährungsökolo-
gin Birgit Brinkmann führt durch ihr Reich. 

Brennnessellobby, Agnes-Nordmeier-Weg 7, 31737 Rinteln  5 € 
  Birgit Brinkmann, Tel. 05152 / 46 06, www.brennnessellobby.de
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Sie liebt den Zick-Zack-Kurs und wächst fast nie einen 
ganzen Meter gerade in eine Richtung ... Genau, es geht 
um die Süntel-Buche! Hier im Naturpark Weserbergland ist 
diese seltene Form der Rotbuche zu Hause und zieht durch 
ihre einzigartig mystische Aura ihre Betrachter in den Bann.
Bei den Menschen war die Süntel-Buche früher allerdings 
alles andere als beliebt: Sie fanden das bizarre Aussehen 
des drehwüchsigen Baumes unheimlich und nannten sie 
Hexen- oder Teufelsholz. Da das Holz noch nicht einmal als 
Brennholz stapelbar war, wurden die Süntel-Buchen fast 
ausgerottet.
Bis zur Mitte des 19. Jahrhunderts gab es im Süntel den 
größten Süntel-Buchenwald Europas. Heute gehört die 
Süntel-Buche zu den seltensten Gehölzen Europas. Die 
knapp tausend Exemplare, die es überhaupt noch gibt, sind 
vor allem hier im Weserbergland zu finden. 

Unsere Tipps:Unsere Tipps:

	 Die neue Erlebnisroute Süntel-Buchen verbindet 15 
Standorte von Süntel-Buchen im Stadtgebiet Bad Mün-
der und in den umliegenden Ortsteilen.  
Informationen zur Erlebnisroute finden Sie unter:  
www.oestliches-weserbergland.de/bad-muender

	 Sehr schöne alte Exemplare können Sie sich in der Sün-
tel-Buchen-Allee im Kurpark Bad Nenndorf ansehen.

	 Im Süntel-Buchen-Arboretum am Deisterhang ober-
halb Nettelrede dürfen die seltenen Bäume geschützt 
aufwachsen. Erleben Sie 90 Süntel-Buchen in den 
verschiedensten Altersstufen am Tag der offenen Tür 
am 10. Mai 2020!

	 Augen auf: In den bewaldeten Höhenzügen, aber auch 
in den Ortslagen gibt es immer wieder sehenswerte 
Einzelexemplare oder Gruppen von Süntel-Buchen 
zu entdecken. Hilfe bei der Suche bietet die Website: 
www.suentelbuchen.de

Die Magischen Hexenbäume  Die Magischen Hexenbäume  
im Naturpark Weserberglandim Naturpark Weserbergland

Süntel-Buche © Kurt Gilde



Jeden Dienstag in den Sommer- und Herbstferien von NDS und NRW

Ferienaktionen im natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle
Programme, die sonst nur im Rahmen von Kindergeburtstagen oder 
museumspädagogischen Angeboten gebucht werden können, kön-
nen in den Ferien auch von Einzelgästen ausprobiert werden.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstraße 2a, 31840 
Hessisch Oldendorf  Kinder ab 6 J. 8,90 €  Tel. 05751 / 40 39 80, 
anfrage@schillathoehle.de, www.schillathoehle.de 

Jeden Donnerstag 13.30-17.30 Uhr (Feiertage ausgenommen)

Mit dem Wanderführer auf den Klippenturm  
Wandern Sie gemeinsam mit unserem Gästeführer zum Klippenturm, 
dem beliebten Aussichtspunkt im Wesergebirge, mit Einkehr in der  
Turmgaststätte. Genießen Sie den fantastischen Rundblick vom Turm.

Eingang Tourist-Information, Bückeburger Str. 2, 31707 Bad Eilsen
 kostenlos  Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722 / 88 650, 

info@bad-eilsen.de, www.bad-eilsen.de 

Jeden Donnerstag um 13.30 Uhr

Geführte Wanderungen im Naturpark Weserbergland   
Die vielfältigen Naturerlebnis-Touren haben eine Länge von ca. 6 bis 8 
km und finden immer mit Kaffeepause statt. Hin- und Rückfahrt zum 
Startpunkt der Wanderung erfolgt in der Regel mit dem PKW.

Tourist-Information Bad Münder, Hannoversche Str. 14a, 31848  
Bad Münder  auf Anfrage  Tourist-Information Bad Münder,  
Tel. 05042 / 92 98 04, www.oestliches-weserbergland.de

Jeden Mittwoch 14-18 Uhr (Mai bis September)

Tag der offenen Tür im Bienenhaus
Das Bienenhaus bietet den Besuchern die Möglichkeit, den Bienen 
ganz nahe zu kommen. Vereinsmitglieder gehen auf interessierte 
Fragen ein und stellen das Programm vor. Auftakt am 9.5. ab 12 Uhr.

Das Bienenhaus der Schaumburger Waldimkerei e.V., Zum Forsthaus 
21, 31552 Apelern / Reinsdorf  kostenlos  Tel. 0175 / 41 27 124, 
info@das-bienenhaus.de, www.das-bienenhaus.de

Jeden Sonntag um 11 Uhr

Sonntag in der Brennnessellobby  
Mit Sozialwissenschaftlerin Birgit Brinkmann praktische Beispiele zum 
Thema Nachhaltigkeit entdecken. Kostproben mit essbaren Wildpflan-
zen, dekorative Lifestyle-Ideen und vieles mehr erwartet Sie.

Brennnessellobby, Agnes-Nordmeier Weg 7, 31737 Rinteln  
 5 €  Birgit Brinkmann, Tel. 05152 / 46 06,  

birgit.brinkmann@brennnessellobby.de, www.brennnessellobby.de

Buchbar auf Anfrage

Führung durch das Süntel-Buchen-Arboretum 
Mindestens 6 Personen. Im Arboretum „Am Steinriepen“ wird sich 
um die Pflege und Nachzucht der Süntel-Buche (Teufelsholz) geküm-
mert, die typisch für die Weserbergland-Region ist.

Freundeskreis Süntel-Buchen, Kellerstraße 13, 31848 Bad Münder 
 Spende erbeten  Tel. 05042 / 32 49, 05042 / 52 686,  

info@museum-bandemuender.de, www.suentelbuche.info

Buchbar auf Anfrage

Unterwegs mit dem Profi des Forstamts  
Lernen Sie mit dem Waldführer den beliebten Wald bei Hameln
kennen. Hier kreuzen sich attraktive Fern- und Qualitätswanderwege.
Besonders schön: die Märzenbecher-Blüte am Schweineberg!

Hamelner Stadtforst  auf Anfrage  Stadtforstamt Hameln,  
Frau Mielke, Tel. 05151 / 20 23 026, forst@hameln.de,  
www.hameln.de

Buchbar auf Anfrage

Spaziergang durch den historischen Kurpark  
Lernen Sie die Sehenswürdigkeiten Bad Eilsens kennen. Ehrwürdige 
Gebäude erstrahlen in neuem Glanz, wie Kur- und Theatersaal, Ge-
org-Wilhelmhaus, Fürstenhof, ... Einige Häuser werden besichtigt.

Tourist-Information Bad Eilsen, Bückeburger Str. 2, 31707 Bad  
Eilsen  4 €, Kinder frei  Tourist-Information Bad Eilsen,  
Tel. 05722 / 88 650, info@bad-eilsen.de, www.bad-eilsen.de
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diverse Termine von Februar bis Dezember 2020

Der Landsommer Weserbergland  
Die GästeführerInnen laden Sie ein: Entdecken Sie auf sagenhaften 
Wanderungen und kurzweiligen Radtouren die verborgenen Sehens-
würdigkeiten und Naturschätze des Weserberglandes. 

diverse Startpunkte  auf Anfrage  Annette Gerten, Doris Müller,  
Tel. 05157 / 239, landsommer@gaestefuehrungen-weserbergland.de,  
www.gaestefuehrungen-weserbergland.de

37

Sonntags 10.5. I 14.6. I 12.7.I 4.10.2020 14:00-16:00 Uhr

Führung zu den Dinosaurierfährten
Begeben Sie sich auf eine spannende Zeitreise in die Untere Kreide-
zeit und erleben Sie 140 Millionen Jahre alte, versteinerte Spuren 
von Dinosauriern in den Obernkirchener Sandsteinbrüchen.

Info-Pavilion am JBF-Centrum, Auf dem Bückeberg, 31683 Obernkirchen
 3,50 €, ermäßigt 2,50 €  Schaumburger Land Tourismusmarketing 

e.V., Tel. 05722 / 89 05 50, www.schaumburgerland-tourismus.de
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Der Naturpark  Der Naturpark  
WeserberglandWeserbergland
im Überblickim Überblick

Treffpunkt des
Naturerlebnisangebotes

mehrere Veranstaltungsorte

Naturpark Weserbergland

Schutzgebiete (NSG, LSG)

Symbolik  

diverse Veranstaltungsorte 
im gesamten Naturpark 
Weserbergland
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Naturpark Weserbergland
Süntelstrasse 9 
31785 Hameln
Tel. 05151 / 903 93 07
naturpark@hameln-pyrmont.de
www.naturpark-weserbergland.de

Mit freundlicher  
Unterstützung durch:


