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Herzlich Willkommen!Herzlich Willkommen!

Gut zu wissenGut zu wissen

Liebe Natur- und Naturparkfreunde,
im ersten Halbjahr 2026 warten interessante Naturerleb-
nisse im Naturpark Weserbergland auf Sie: geführte Wan-
derungen und Fahrradtouren, Obstbaumschnittkurse, 
Kräuterführungen und vieles mehr. 

Am 20. JUNI laden wir Sie zu unserem NATURPARK-FEST 
an der Kreuzsteinquelle in Hessisch Oldendorf ein. Familien 
und Kinder können mit einem Stempelpass die umliegende  
Natur erforschen. 

Unser Programm ist so vielfältig, weil wir dabei eng mit 
unseren Partnern im „Netzwerk der Umweltbildung- 
Anbieter im Naturpark Weserbergland“ zusammenarbei-
ten. Über 130 Personen und Institutionen gehören ihm an, 
und es werden immer mehr.

Übrigens: 
Alle Angebote – und zwar tagesaktuell – finden Sie immer 
auch in unserem Online-Veranstaltungskalender unter:
www.naturpark-weserbergland.de/veranstaltungskalender

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Naturpark Weserbergland

Anmeldung: Die Anmeldung zu den Angeboten erfolgt direkt 
beim Veranstalter (siehe Kontaktangaben bei den Terminen). 
Bitte erfragen Sie dort auch die notwendige Ausstattung, Zah-
lungsmodalitäten sowie eine eventuell geforderte Mindestteil-
nehmeranzahl zur Durchführung des Naturerlebnisangebotes. 

Ausstattung: Für die Erlebnisangebote wird dem Wetter an-
gemessene Kleidung sowie zum Teil spezielle Ausstattung, wie 
Gummistiefel, Taschenlampe oder Fernglas, benötigt. Auch Son-
nenschutz nicht vergessen! Bitte informieren Sie sich im Vorfeld 
bei dem Veranstalter.

Verpflegung: Für die Wanderungen und Führungen wird die 
Mitnahme von Rucksackverpflegung und ausreichend Flüssig-
keit empfohlen.

Veranstalter: Der Naturpark Weserbergland ist nicht Veranstal-
ter der Naturerlebnisangebote. Bitte beachten Sie, dass alle 
Informationen auf externen Angaben beruhen. Eine Haftung 
oder Garantie für die Aktualität, Richtigkeit und Vollständigkeit 
der Daten ist ausgeschlossen. Bitte haben Sie Verständnis dafür, 
dass wir für Schäden, die sich aus der Verwendung der Informa-
tionen ergeben, keine Haftung übernehmen. 

€

Veranstaltungsort des Naturerlebnis-
angebotes (siehe Karte S. 30/31)

mehrere Veranstaltungsorte

Anmeldung, Kontakt

Kosten pro Person (Erwachsener)Sy
m

bo
lik

©Kathy Büscher
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Grundkurs Jungbaumschnitt
Die Kunst des fachgerechten Obstbaumschnitts mit besonde-
rem Fokus auf die Pflege junger Bäume in den ersten 10 bis 
15 Jahren wird vermittelt sowie Theorie und Praxis, worauf es 
bei der Jungbaumpflege wirklich ankommt. Der Fokus liegt auf 
Kernobst, also Apfel und Birne. Selbstverpflegung. Heißgetränke 
sind inklusive. Anmeldung über online-Formular.

Obstbaum Experten, Kirschenstr. 25, 31855 Aerzen, OT Gellersen, 
E 95€,     Obstbaum-Experten, Tel. 05154-6289716, 
info@obstbaum-experten.de, www.obstbaum-experten.de

23

Sa. 10.1.
10 - 17 Uhr

Januar - Februar 2026

5

Brennholz und Bauernmarkt Rinteln 
Informationen und Produkte rund um das Thema Brennholz. 
Freuen Sie sich weiterhin auf ländliches und historisches 
(Kunst-) Handwerk sowie die Direktvermarktung von Obst, 
Wurst und Brot. 	

Marktplatz, 31737 Rinteln, E frei,     Julia Kablau, j.kablau@rinteln.de, 
www.rinteln.de

5

Sa. 31.1. -
So. 1.2.

Grundkurs Altbaumschnitt
Die Kunst des fachgerechten Obstbaumschnitts mit Schwer-
punkt auf den Altbaum- und Verjüngungsschnitt wird vermittelt 
sowie Theorie und Praxis, wie ältere Bäume richtig gepflegt 
werden. Der Fokus liegt auf Kernobst, also Apfel und Birne. 
Selbstverpflegung. Heißgetränke sind inklusive. Anmeldung 
über online-Formular.

Obstbaum Experten, Kirschenstr. 25, 31855 Aerzen, OT Gellersen, 
E 95€,     Obstbaum-Experten, Tel. 05154-6289716, 
info@obstbaum-experten.de, www.obstbaum-experten.de

23

So. 11.1.
10 - 17 Uhr

Gesundheitswanderung
Die beliebte Wanderführerin und Reha-Trainerin Brinja Weiglein 
teilt auf der ca. 7 km langen Wanderung Ihr umfangreiches 
Kräuterwissen mit und gibt nützliche Tipps für den Alltag. Festes 
Schuhwerk wird empfohlen.

Eingang Tourist-Info Bad Eilsen, 31707 Bad Eilsen, E 5€, 
     Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, 
info@bad-eilsen.de

13

So. 11.1.
14.30 - 

16.30 Uhr

Vortrag: Die Rückkehr des Bibers in den Weserraum
In seinem Vortrag widmet sich der Biologe Bertram Preuschhof 
der Frage, wie die vielfältigen Biberspuren und Bauwerke zu 
erkennen sind. Die Lebensweise dieses großen Nagers wird 
anhand eigener Wildkamera-Videos deutlich. Er berichtet, auf 
welchen Wegen die Biber in die Region eingewandert sind. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.

 Stadthaus H. Oldendorf, Weserstr. 6, 31840 H. Oldendorf, E frei, 
     NABU Hameln-H. Oldendorf-Aerzen, Ralf Schulte, 
ralf.schulte@nabu.de, www.nabu-hamelnpyrmont.de 

33

Fr. 23.1.
19 Uhr

Winterliche Auenlandschaft
In den Wintermonaten tummeln sich unzählige Rast- und Zug-
vögel in der Auenlandschaft, die wir entdecken wollen. Bitte 
mitbringen: Festes Schuhwerk und Fernglas (falls vorhanden)

Besucherparkplatz, Landstraße, 31737 Rinteln, OT Hohenrode, E 5€ 
(für NABU-	Mitglieder kostenlos)     Dr. Nick Büscher, NABU Rinteln, 
kontakt@nabu-rinteln.de

1

So. 1.2.
11 - 13 Uhr

Vortrag: Chancen und Herausforderungen des 
Biberschutzes
Referent Dipl.-Ing. Klaus Hentschel engagiert sich an der Fulda 
im Bibermanagement. Er berichtet von der wichtigen Rolle der 
Biber für die Artenvielfalt und den Landschaftswasserhaushalt, 
widmet sich auch auftretenden Konflikten und Lösungsmöglich-
keiten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

KulTourismusforum H. Oldendorf, Weserstr., 31840 H. Oldendorf, 
E frei,     NABU Hameln-H. Oldendorf-Aerzen, Ralf Schulte, 
ralf.schulte@nabu.de, www.nabu-hamelnpyrmont.de 

33

Fr. 13.2.
19 Uhr

4

Filmvorführung „Der Süntel“
Zu Fuß und mit seiner Drohne hat der Hobby-Filmer Ulrich 
Schaper den Süntel erkundet. Freuen Sie sich auf eindrucksvolle 
Szenen und ungewohnte Perspektiven! Veranstalter: Naturpark 
Weserbergland in Kooperation mit Heimatbund Hessisch Olden-
dorf und Bürgerinitiative Rettet den Süntel. Keine Anmeldung 
erforderlich.

Stadthaus, Weserstr. 6, 31840 Hess. Oldendorf, 
E frei,     Naturpark Weserbergland, Lange Straße 53, 31840 Hessisch 
Oldendorf, Tel. 05152-7889950, www.naturpark-weserbergland.de 

33

Di. 27.1.
18 Uhr
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Waldkauz ©Heiko Brede

Grundkurs Jungbaumschnitt
Die Kunst des fachgerechten Obstbaumschnitts mit besonde-
rem Fokus auf die Pflege junger Bäume in den ersten 10 bis 
15 Jahren wird vermittelt sowie Theorie und Praxis, worauf es 
bei der Jungbaumpflege wirklich ankommt. Der Fokus liegt auf 
Kernobst, also Apfel und Birne. Selbstverpflegung. Heißgetränke 
sind inklusive. Anmeldung über online-Formular.

Obstbaum Experten, Kirschenstr. 25, 31855 Aerzen, OT Gellersen, 
E 95€,     Obstbaum-Experten, Tel. 05154-6289716, 
info@obstbaum-experten.de, www.obstbaum-experten.de

23

Sa. 14.2.
10 - 17 Uhr

Moose- Artenkenntnis-Fachkurs
Lasse Dich von der vielfältigen Welt der Moose begeistern! Be-
gleite uns bei einer Exkursion und entdecke die Moose unserer 
Region. Du erfährst, wie Du Moose anhand ihrer Merkmale 
auf Artniveau bestimmst. Informationen zu Veranstaltungsort, 
Programm und benötigten Materialien siehe unsere Website.

Hameln (vsl. Basberg), E frei,     NABU HM-H. Oldendorf-Aerzen, 
Eva Lammek, Tel. 0155-60130420, 
www.nabu-artenkenntnis.de/artenkenner-in-werden/fachkurse/

20

Sa. 21.2.
10 - 18 Uhr

Gewölle- Artenkenntnis-Fachkurs
Lerne, Kleinsäuger aus Gewöllen zu bestimmen. Mit Binokula-
ren werden Skelettteile freigelegt und zugeordnet. Am Abend 
folgt eine kurze Wanderung zu Eulen, die Gewölle hinterlassen. 
Informationen zu Veranstaltungsort, Programm und benötigten 
Materialien siehe unsere Website.

Landkreis Hameln-Pyrmont, E frei,      NABU HM-H. Oldendorf-Aerzen, 
Eva Lammek, Tel. 0155-60130420, 
www.nabu-artenkenntnis.de/artenkenner-in-werden/fachkurse/

Sa. 28.2.
10 - 18 Uhr

Naturerlebnis-Spaziergang im Vorfrühling
Wir gehen in Todenmann durch die Felder, beschauen am Weg-
rand die Gehölze, gehen ein Stück durch den Dankerser Wald 
und sehen eventuell den Frühblüher „Wald-Goldstern“. Festes 
Schuhwerk und wetterfeste Kleidung werden empfohlen.

Gasthaus „Zur Linde“, 31737 Rinteln, OT Todenmann, E 13,50€, 
Kurs-NR: 104112,     VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100,
info@vhs-schaumburg.de

6

Sa. 28.2.
14 - 16.15 Uhr

Märzenbecher Führung
Märzenbecher Führungen auf dem Schweineberg in Hameln. 
Dauer: 90 Minuten

Schweineberg Hameln, E 5€,     maerzenbecherbluete - Stadtportal der 
Rattenfängerstadt Hameln

20

So. 1.3.
11, 12.30, 

14 Uhr 

Frühlingsahnen an der Kukesburg  
Eine Familienwanderung mit Geschichtlichem, Sagenhaftem 
und Aktionen rund um Kukesburg und Nesselberg. Bitte 
wetterfeste Kleidung und Vesper mitbringen.

Treffpunkt Waldparkplatz 31863 Coppenbrügge, OT Brünnighausen, 
E 8€,     Mara Woldt, Kim Rennemann, mara@mara-woldt.de, 
Tel. 05156-785252 

56

Sa. 7.3.
15 - 17 Uhr

Kreativität und Achtsamkeit 
In diesem Kurs begegnen wir der Natur, unseren Gefühlen und 
eigener Kreativität auf achtsame Weise. Mit Pinsel, Stift oder 
Händen bringen wir das Erlebte aufs Papier. Begleitet wird 
der kreative Prozess durch sanfte Klänge der Handpan. Eine 
Einladung innezuhalten, wahrzunehmen und zu spüren. Bitte 
Malutensilien mitbringen.

Sa. 7.3.+
Sa. 14.3.

7

Märzenbecher Führung
Märzenbecher Führungen auf dem Schweineberg in Hameln. 
Dauer: 90 Minuten

Schweineberg Hameln, E 5€,     maerzenbecherbluete - Stadtportal der 
Rattenfängerstadt Hameln

20

So. 8.3.
11, 12.30, 

14 Uhr 

Hameln, Parkplatz Schweineberg, Kursnr: 207016HM,     VHS Hameln-
Pyrmont, Tel.: 05151-94820, info@vhs-hameln-pyrmont.de

20
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Aufbaukurs Altbaumschnitt
In diesem Aufbaukurs vertiefst du dein Wissen rund um den 
fachgerechten Schnitt älterer Obstbäume. Nach einer kurzen 
Wiederholung der Grundlagen lernst du weiterführende Tech-
niken, um Vitalität, Ertrag und Stabilität deiner Altbäume gezielt 
zu fördern. Selbstverpflegung. Heißgetränke sind inklusive. 
Anmeldung über online-Formular.

Obstbaum Experten, Kirschenstr. 25, 31855 Aerzen, OT Gellersen, 
E 95€,     Obstbaum-Experten, Tel. 05154-6289716, 
info@obstbaum-experten.de, www.obstbaum-experten.de

23

So. 15.3.
10 - 17 Uhr

Die Mini-NAJU startet in den Frühling
Wer entdeckt die erste Hummel? Mit Spiel und Spaß widmen 
wir uns den Frühlingsboten! 
Anmeldung: www.nabu-badpyrmont.de/aktuelles
Meist jeden zweiten und vierten Samstag. Bitte auf der Home-
page nach Ausnahmen schauen.

NABU-Hütte, Ockelstraße, 31812 Bad Pyrmont, E frei, 
     Hannah Patzig, hannah.patzig@nabu-badpyrmont.de
i.d.R. jeden zweiten und vierten Samstag! Bitte auf der Homepage 
nach Ausnahmen schauen.

3

So. 15.3.
11 - 12.30 Uhr

Klettern und Qigong am Ith
Wir erkunden spielerisch die Natur um die Ith Klippen in 
Bisperode. Am Fels zu klettern und Momente der Entspannung 
beim Qigong (Meditation in Bewegung) erleben. Für Kinder ab 
5 Jahren mit Bezugsperson. Kleine Vesper & etwas zu trinken 
mitbringen. Kleidung im Zwiebellook und einen Helm mitneh-
men. Zum Klettern: Turnschuhe mit dünner Sohle. Klettergurte 
werden gestellt oder eigene Kletterausrüstung mitbringen. 
Anmeldung per E-Mail.

Parkplatz am Ithkamm (unterhalb des Ith Turms), Adresse für Google: 
L425, 31020 Salzhemmendorf, E 25€,     Theresa Märkle, 
Tel. 0176-83155370, nordsued.erleben@gmail.com

58

Sa. 21.3.
11 - 16 Uhr

Geführte Wanderung durch Berg und Tal
Der Weg führt uns durch die reizvolle Landschaft rund um Bad 
Eilsen, durch den historischen Kurpark, entlang der Aue und 
hinauf zum Bückeberg in das Naturschutzgebiet Teufelsbad. 
(ca. 7,5 km)

Tourist-Information, 31707 Bad Eilsen, E 5€,     Tourist-Information 
Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, info@bad-eilsen.de13

Sa. 21.3.
14.30 - 17 Uhr

Fasten nach Buchinger
Auszeit der Neuausrichtung für Körper, Geist und Seele mit 
Fasten, Wandern und Yoga. Um Essgewohnheiten und eingefah-
rene Verhaltensmuster zu hinterfragen, bekommst du in dieser 
Zeit die nötige Energie und Abstand zum Alltag.

Stift Obernkirchen, Kirchplatz 14, 31683 Obernkirchen, E ab 797€ incl. 
Übernachtung & Verpflegung,     Daniela Kleinsorge, www.soulence.de

34

Sa. 21.3. -
Fr. 27.3.

16 Uhr

Osterwerkstatt
Kränze und Ostereier batiken. Bitte Gartenschere und 
ausgeblasene Eier mitbringen.

Triftstr. 10, 31863 Coppenbrügge, OT Brünnighausen, E 10€,
     Mara Woldt, mara@mara-woldt.de, Tel. 05156-785252 

56

Fr. 20.3.
18 - 20 Uhr 

Aufbaukurs Jungbaumschnitt
Das Wissen rund um den fachgerechten Obstbaumschnitt und 
die Pflege junger Bäume wird vertieft. Nach einer kurzen Wie-
derholung der Grundlagen lernst du weiterführende Schnitt-
techniken kennen, um Kronen gezielt aufzubauen und das 
Wachstum nachhaltig zu fördern. Auch lernst du hier mehr über 
den Umgang mit Steinobst. Selbstverpflegung. Heißgetränke 
sind inklusive. Anmeldung über online-Formular.

Obstbaum Experten, Kirschenstr. 25, 31855 Aerzen, OT Gellersen, 
E 95€,     Obstbaum-Experten, Tel. 05154-6289716, 
info@obstbaum-experten.de, www.obstbaum-experten.de

23

Sa. 14.3.
10 - 17 Uhr

Märzenbecher Führung
Märzenbecher Führungen auf dem Schweineberg in Hameln. 
Dauer: 90 Minuten

Schweineberg Hameln, E 5€,     maerzenbecherbluete - Stadtportal der 
Rattenfängerstadt Hameln

20

So. 15.3.
11, 12.30, 

14 Uhr 

Märzenbecher Führung
Märzenbecher Führungen auf dem Schweineberg in Hameln. 
Dauer: 90 Minuten

Schweineberg Hameln, E 5€,     maerzenbecherbluete - Stadtportal der 
Rattenfängerstadt Hameln

20

So. 22.3.
11, 12.30, 

14 Uhr 
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Buchenwald  ©Heiko Brede

Kulturgeschichtliche Wanderung
Der Zwei-Bäche-Weg OK 1 im Bückeberg ist ein neu eingerich-
teter Naturpark-Wanderweg (ca. 6,1 km). In seinem Verlauf 
passieren wir markante Punkte der Industrie- und Kulturge-
schichte Obernkirchens (Steinkohlebergbau, Glasproduktion, 
Sandsteinbearbeitung) und genießen das Naturerlebnis 
Bückeberg.
Festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung werden empfohlen.

Parkplatz Sonnenbrinkbad, Am Sonnenbrink 2, 31863 Obernkirchen 
E 12€, Kurs-NR: 114111,     VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100, 
info@vhs-schaumburg.de

34

Sa. 28.3.
14 - 16.15 Uhr

Spaziergang durch die Jahrhunderte
Erfahren Sie auf einem Streifzug durch den wunderschönen Bad 
Eilser Kurpark, die Geschichte des einstigen Weltbades bis in die 
heutige Zeit. Anmeldung erforderlich.

Tourist-Information, 31707 Bad Eilsen, E 5€,     Tourist-Information 
Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, info@bad-eilsen.de

13

Mo. 6.4.
14 - 15.30 Uhr

Frühlings-Kräuterwanderung im Deister -  
Waltershägener Bachtal
Die Wanderung führt an artenreichen Wiesen mit Wiesen-
schaumkraut, Spitzwegerich, bizarren Hainbuchen und Rot-
buchen vorbei. Unterwegs treffen wir auf essbare Wildkräuter, 
u. a. Bärlauch, Waldmeister. Es gibt kulinarische Tipps und 
Hinweise zur Verwendung der Heilpflanzen. Bestimmungs- und 
Unterscheidungsmerkmale zu Giftpflanzen werden vermittelt. 
(ca. 10 Kilometer) Festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung 
sowie Getränke/Verpflegung für die Vesperpause werden 
empfohlen.

Am ZOB, Am Markt, 31867 Lauenau, E 25€, Kurs-NR: 104106, 
     VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100, info@vhs-schaumburg.de8

Fr. 10.4.
13.30 - 

18.30 Uhr

Buchenwälder im Klimawandel – Trockenstress 
und Waldumbau
Eine kurze Wanderung soll die Geschichte der Buche in Mittel-
europa beschreiben, auf die Probleme der Baumart im Klima-
wandel hinweisen und Zukunftsperspektiven bieten, wie es mit 
unseren Buchenwäldern weitergeht.
Wanderschuhe und wetterfeste Kleidung werden empfohlen.

Wanderparkplatz Hünenburg, 31737 Rinteln, OT Hohenrode 
E 13€, Kurs-NR: 105012,     VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100, 
info@vhs-schaumburg.de

1

Sa. 11.4.
10 - 12.15 Uhr

Fünf Quellen-Wanderung
Auf dieser 6,5 km langen Wanderung werden unterschiedliche 
Quellen in Augenschein genommen und die Eigenarten erklärt.
Festes Schuhwerk und Trittsicherheit sind erforderlich. 

Parkplatz Sonnenbrinkbad, Am Sonnenbrink 2, 31863 Obernkirchen 
E 20€, Kurs-NR: 104111,     VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100, 
info@vhs-schaumburg.de

34

Sa. 11.4.
14 - 17 Uhr

Der beginnende Frühling in der Auenlandschaft
Im Fokus der Wanderung stehen die botanischen und gefieder-
ten Frühlingsboten, denen wir auf die Spur kommen wollen. 
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk und Fernglas (falls vor-
handen)

Besucherparkplatz, Landstraße, 31737 Rinteln, OT Hohenrode, E5€ 
(für NABU-	Mitglieder kostenlos)     Dr. Nick Büscher, NABU Rinteln, 
kontakt@nabu-rinteln.de

1

So. 12.4.
11 - 13 Uhr

Märzenbecher Führung
Märzenbecher Führungen auf dem Schweineberg in Hameln. 
Dauer: 90 Minuten

Schweineberg Hameln, E 5€,     maerzenbecherbluete - Stadtportal der 
Rattenfängerstadt Hameln

20

So. 29.3.
11, 12.30, 

14 Uhr 
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Am Zwei-Bäche-Weg

Gesundheitswanderung
Die beliebte Wanderführerin und Reha-Trainerin Brinja Weiglein 
teilt auf der ca. 7 km langen Wanderung Ihr umfangreiches 
Kräuterwissen mit und gibt nützliche Tipps für den Alltag. Festes 
Schuhwerk wird empfohlen.

Eingang Tourist-Info Bad Eilsen, 31707 Bad Eilsen, E 5€, 
     Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, 
info@bad-eilsen.de

13

So. 12.4.
15 - 17 Uhr

Botanik- Artenkenntnis-Fachkurs
Entdecke die Welt der Botanik! In diesem dreitägigen Fachkurs 
lernst Du die Grundlagen der Bestimmung von Pflanzen kennen. 
Du wirst das Wichtigste über die über die Biologie, die Ökologie 
und Systematik von Pflanzen erfahren. Infos zum Veranstal-
tungsort, Programm und benötigten Materialien siehe unsere 
Website.

Hameln (vsl. Basberg/Schweineberg), E frei,     NABU HM-H. Olden-
dorf-Aerzen, Eva Lammek, Tel. 0155-60130420, 
www.nabu-artenkenntnis.de/artenkenner-in-werden/fachkurse/

20

Fr. 17.4. - 
So. 19.4.

Frühlingswanderung mit Uli Dehne
Wir wandern durch Feld und Flur (ca. 12 km). Unser Weg führt 
uns vom Parkplatz der Mooshütte durch den Deister und zum 
Ausgangspunkt zurück. Gute Kondition und festes Schuhwerk 
sind erforderlich!

Parkplatz der Mooshütte, Mooshütte 1, 31542 Bad Nenndorf, E 8,50€
     Tourist-Info im Haus Kassel, Tel. 05723-748560, 
tourist-info@badnenndorf.de

55

Sa. 18.4.
10 - 14 Uhr

Todenmanner Naturerlebnis-Führung - 
Frische Wildkräuter im Frühling 
Sie lernen Interessantes über die Wildkräuter und Bäume 
durch Anschauen, Fühlen, Riechen und Schmecken. Was ist 
essbar oder nicht oder sogar giftig? Sie lernen etwas über die 
Heilwirkungen der Kräuter und Bäume. Festes Schuhwerk und 
wetterfeste Kleidung werden empfohlen.

Gasthaus „Zur Linde“, 31737 Rinteln, OT Todenmann,
E 18€, Kurs-NR: 104312,     VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100, 
info@vhs-schaumburg.de

6

Sa. 18.4.
15 - 18 Uhr

20 Jahre Pflanzentage
Renommierte Aussteller aus der Pflanzen- und Gartenwelt 
präsentieren im Innenhof und im weitläufigen Landschaftspark 
des Gutshofes ihr breitgefächertes Angebot. Raritäten und Be-
sonderheiten der Pflanzenwelt, Gartenbedarf, Kinderprogramm, 
Kulinarisches und vieles mehr! 

Rittergut Remeringhausen, 31655 Stadthagen, E ab 10€, 
Tickets online: shop.gut-remeringhausen.de     Gut Remeringhausen, 
Tel. 05725-701188, info@remeringhausen.de 

51

Fr. 24.4. - 
So. 26.4.

Wanderung auf dem Zwei-Bäche Weg OK 1
Der Zwei-Bäche-Weg OK 1 ist ein neu eingerichteter Natur-
parkwanderweg des Naturparks Weserbergland. Der Weg 
führt durch das Hühnerbachtal den Bückeberg hinauf. Durch 
das Liethbachtal hinab und über den Golfplatz Schaumburg 
gelangen wir zur Bismarckeiche, von der wir einen grandiosen 
Ausblick in die norddeutsche Tiefebene genießen. Unterwegs 
passieren wir Standorte des ehemaligen Steinkohlebergbaus, 
sowie Produktionsstätten der Glasherstellung und der Sand-
steinbearbeitung.

Parkplatz Sonnenbrinkbad, Am Sonnenbrink 2, 31683 Obernkirchen, 
E 7€,     Herr Olaf Boegner, Tel. 0170-5577955, 
boegner.olaf@t-online.de

34

Sa. 25.4.
14 - 16.30 Uhr
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Biber-Bio-Blitz
Beim 1. Biber-Bio-Blitz-Camp Deutschlands treffen sich Natur-
freund*innen, Hobbyforscher*innen und Expert*innen und ver-
bringen einen Tag im Biberrevier mit Teich und sammeln viele 
Informationen über das Arteninventar. Untersucht werden der 
gesamte Lebensraum und Lebensgemeinschaft des Bibers. Infos 
zum Veranstaltungsort, Programm und benötigten Materialien 
siehe unsere Website.

Landkreis Hameln-Pyrmont (vsl. Salzhemmendorf), E frei,     NABU 
HM-H. Oldendorf-Aerzen, Eva Lammek, Tel. 0155-60130420, www.
nabu-artenkenntnis.de/artenkenner-in-werden/fachkurse/

Fr. 8.5. -
So. 10.5.

Gute Laune Booster  
Lass Deine Lachquelle sprudeln. Ausgiebig und achtsam Atmen 
und Dehnen, Schmunzeln und Kichern. Mit lachenden Augen 
unterwegs sein, mit mehr Freude Schönes entdecken. Ein Tages-
ticket oder eine Dauerkarte für das Gelände der Landesgarten-
schau ist erforderlich.

Gelände Landesgartenschau Bad Nenndorf, E im LaGa Ticket inkl.
     Tourist-Info im Haus Kassel, Hauptstr. 4, 31542 Bad Nenndorf, 
Tel. 05723-748560, tourist-info@badnenndorf.de

7

Fr. 8.5.
11 - 12 Uhr

Sigwardsweg ©Christian Wiegand

Pilgerwanderung „Auf dem Weg zu Dir“ 
Der Sigwardsweg führt von Bückeburg, über einen bewaldeten 
Höhenzug nach Bad Eilsen und weiter bis zur Stiftskirche Obern-
kirchen. Dauer ca. 5 Stunden. Die Rückfahrt nach Bückeburg ist 
organisiert und im Preis inbegriffen. Bitte denken Sie an dem 
Wetter angepasste Kleidung, festes Schuhwerk und Proviant. 

Jetenburger Kirche, Jetenburger Str., 31675 Bückeburg, E 16,50€, 
Anmeldung erforderlich,     Herr Karl Dettmer, Tel: 0171-1873209, 
pilgerbegleitung@gmx.de

42

Sa. 9.5.
12 Uhr

Der NatUrwald Hohenstein 
Auf einer Exkursion (ca. 6,5 km, mit Steigung, auch nicht be-
festigte Wege) wollen wir Zielen und Hintergründen für eine 
natürliche Waldentwicklung nachgehen und werfen einen Blick 
auf die einzigartige natürliche Vielfalt des Hohensteins.
Bitte denken Sie an Wanderschuhe und wetterfeste Kleidung.

Wanderparkplatz Dachtelfeldstraße, 31840 Hess. Oldendorf, OT 		
Langenfeld, E 13€, KursNR: 104100,     VHS Schaumburg, 
Tel. 05721-7037100, info@vhs-schaumburg.de

12

Sa. 9.5.
14 - 16.30 Uhr

17. Deistertag
Der Deistertag verspricht eine attraktive Mischung aus Erleb-
nis, Information und Spannung mitten in der Natur. Die sechs 
Deisterkommunen präsentieren allen Natur- und Kulturent-
deckern ein vielseitiges Programm mit geführten Wander- und 
Radtouren, Besichtigungen, Live-Musik sowie viele attraktive 
Veranstaltungen innerhalb der Ortschaften. Alle Infos unter 
www.deister.de.

Verschiedene Adressen im Deister, E Es gibt kostenfreie und kosten-
pflichtige Angebote,     Arbeitskreis Deister, Getour GmbH, 31848 Bad 
Münder, Tel. 05042-929804, info@bad-muender.de 

So. 10.5.
10 - 18 Uhr

Trecker-Planwagenfahrt 
Ein Planwagen, gezogen von einem Hanomag-Trecker, führt 
durch schöne Landschaften im Schaumburger Land mit dem Ziel 
der Eikhof`s Kaffeestube in Lauenhagen. Begleitet wird die Fahrt 
von Otto Witte. Mit Humor und Wissen erzählt er Spannendes 
über die Region, über Land und Leute. Um Anmeldung wird 
gebeten.

Tourist-Info, Haus Kassel, Hauptstr. 4, 31542 Bad Nenndorf, E 12€
     Tourist-Info, Tel. 05723-748560, tourist-info@badnenndorf.de7

So. 10.5.
14 - 17 Uhr

Geführte Wanderung durch Berg und Tal
Der Weg führt uns durch die reizvolle Landschaft rund um Bad 
Eilsen, durch den historischen Kurpark, entlang der Aue und 
hinauf zum Bückeberg in das Naturschutzgebiet Teufelsbad.  
(ca. 7,5 km)

Tourist-Information, 31707 Bad Eilsen, E 5€, 
     Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722-88650,
info@bad-eilsen.de

13

So. 10.5.
14.30 - 17 Uhr

15
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Tuffsteinquelle  ©Christian Bedey

Todenmanner Naturerlebnis-Führung - 
Frische Wildkräuter im Frühling                             
Sie lernen Interessantes über die Wildkräuter und Bäume 
durch Anschauen, Fühlen, Riechen und Schmecken. Was ist 
essbar oder nicht oder sogar giftig? Sie lernen etwas über die 
Heilwirkungen der Kräuter und Bäume. Festes Schuhwerk und 
wetterfeste Kleidung werden empfohlen.

Gasthaus „Zur Linde“, 31737 Rinteln, OT Todenmann,
E 18€, Kurs-NR: 104412,     VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100, 
info@vhs-schaumburg.de

6

Sa. 16.5.
15 - 18 Uhr

Botanische Führung im Kurpark Bad Eilsen                            
Mit dem Landschaftsgärtner Bertram Meyer lernen Sie den Bad 
Eilser Kurpark einmal aus einer anderen Perspektive kennen: 
Bäume aus aller Welt, teilweise weit über 200 Jahre alt, geben 
dem Park sein besonderes Ambiente.

Tuffsteinquelle im Kurpark, 31707 Bad Eilsen, E 4€,     Tourist-Informa-
tion Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, info@bad-eilsen.de

13

So. 17.5.
11 - 12 Uhr

Bauernmarkt Bad Eilsen                           
Eine bunte Mischung aus bäuerlichen Produkten, liebevoll 
gestalteter Handwerkskunst, verschiedenen kulinarischen Ge-
nüssen sowie ein buntes Rahmenprogramm für Jung und Alt 
sind das Erfolgsrezept dieser beliebten Veranstaltung.

Englischer Garten/Haus des Gastes, 31707 Bad Eilsen, E frei
     Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, 
info@bad-eilsen.de, www.bad-eilsen.de

13

So. 17.5.
11 - 17 Uhr

Yoga im Park                              
Wir laden dich ein zu einer dynamischen HATHA-YOGA-Einheit, 
die Körper und Geist in Schwung bringt - ein idealer Start in den 
Tag mit Tanja Claußen. Bitte Yogamatte oder Decke, etwas zu 
trinken und bequeme Kleidung mitbringen. Die Einheit findet 
bei trockenem Wetter statt. Ein Tagesticket oder eine Dauerkar-
te für das Gelände der Landesgartenschau ist erforderlich.

Gelände Landesgartenschau Bad Nenndorf, E im LaGa Ticket inkl.
     Tourist-Info im Haus Kassel, Hauptstr. 4, 31542 Bad Nenndorf, Tel. 
05723-748560, tourist-info@badnenndorf.de

7

Di. 19.5.
10 - 11 Uhr

Kräuterschau im Bürgergarten                              
Freut euch auf natürliche Heilmittel, kreative Geschmackserleb-
nisse und spannende Einblicke in die Kräuterwelt. Passend zur 
Jahreszeit werden wir aus den gesammelten Kräutern Essenzen, 
Salz, Tinkturen oder Oxymel herstellen. Bitte die Parkplätze in 
der Hindenburgstraße gegenüber des Bürgergartens benutzen.

Doudeville Str. 7, 31542 Bad Nenndorf, E 15€,     Ute Martin, 
Tel. 0174-1955263, praxis@utemartin.de7

Fr. 22.5.
16 - 17.30 Uhr

Eine Bäderreise per Rad                              
Wir begeben uns in die Geschichte des Bäderwesens in Bad 
Nenndorf und der näheren Umgebung. Wir besichtigen die 
Orte, die für die Bäderentwicklung wichtig waren und sind. Sie 
erfahren erstaunliche Dinge über die Entwicklung des Bäderwe-
sens. Tourlänge ca. 20 km, ein Zwischenstopp in einem Hofcafé 
ist eingeplant. Um Anmeldung bis 21.5. wird gebeten.

Tourist-Info, Haus Kassel, Hauptstr. 4, 31542 Bad Nenndorf, E 5€
     Tourist-Info, Tel. 05723-748560, tourist-info@badnenndorf.de

7

So. 24.5.
13 - 16 Uhr

Wald- Lebensraum - Fachkurs
Lerne den Lebensraum Wald in unserem Fachkurs kennen- wel-
che Arten kommen vor? Wie sind die ökologischen Zusammen-
hänge? Wie unterscheiden sich unterschiedliche Waldtypen? 
Gemeinsam kann ein großer Überblick gewonnen, Arten-
kenntnisse gesammelt und die Relevanz des Lebensraumes 
betrachtet werden. Infos zum Veranstaltungsort, Programm und 
benötigten Materialien siehe unsere Website.

Landkreis Hameln-Pyrmont, E frei,     NABU HM-H. Oldendorf-Aerzen, 
Eva Lammek, Tel. 0155-60130420, www.nabu-artenkenntnis.de/arten-
kenner-in-werden/fachkurse/

Sa. 30.5. -
So. 31.5.
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Blaumeise ©Kathy Büscher

Wanderung auf dem Zwei-Bäche Weg OK 1                           
Der Zwei-Bäche-Weg OK 1 im Bückeberg ist ein neu eingerichte-
ter Naturpark-Wanderweg. Der Weg führt durch das Hühner-
bachtal den Bückeberg hinauf. Durch das Liethbachtal hinab 
und über den Golfplatz Schaumburg gelangen wir zur Bismarck-
eiche, von der wir einen grandiosen Ausblick in die norddeut-
sche Tiefebene genießen. Unterwegs passieren wir Standorte 
des ehemaligen Steinkohlebergbaus, sowie Produktionsstätten 
der Glasherstellung und der Sandsteinbearbeitung.

Parkplatz Sonnenbrinkbad, Am Sonnenbrink 2, 31683 Obernkirchen, 
E 7€,     Herr Olaf Boegner, Tel. 0170-5577955, 
boegner.olaf@t-online.de

34

Sa. 30.5.
14 - 16.30 Uhr

NABU Obstwiesentour                           
Mit dem Fahrrad („Bio-Bike“ oder E-Bike) radeln wir zum 
NABU-Wildgartenprojekt in Dörpe, weiter zur Streuobstwiese in 
Lauenstein und über herrliche Waldwege am östlichen Ithrand 
zum Most-Café nach Ockensen. Gestärkt kehren wir dann um.

Parkplatz vor der Burg, Schloßstr. 1, 31863 Coppenbrügge, E frei, 
Anmeldung nicht erforderlich,     Herr Günter Blötz, Tel. 05156-7006

40

So. 31.5.
11 - 16 Uhr

Trecker-Planwagenfahrt                         
Ein Planwagen, gezogen von einem Hanomag-Trecker, rollt 
gemütlich durch die Landschaft nördlich von Bad Nenndorf bis 
zum Mittellandkanal Idensen. Moderator Otto Witte erzählt 
dabei Spannendes und Lustiges über die Region. In der Kaffee-
stube Idensen ist ein Stopp zur Einkehr vorgesehen. Um An-
meldung wird gebeten.

Haus Kassel, Tourist-Info, Hauptstr. 4, 31542 Bad Nenndorf, E 12€
     Tourist-Info im Haus Kassel, Tel. 05723-748560, 
tourist-info@badnenndorf.de

7

So. 31.5.
14 - 17 Uhr

Kräuteröle-heilende und pflegende Wirkung                       
Führung durch den Kräutergarten bei der ev. ref. Kirche sowie 
durch den Schaugarten des Gartenbauvereins. Wir stellen Öle 
für Massagen her. Bitte Marmeladenglas und Leinenbeutel 
mitbringen. Jeder Teilnehmer bekommt einen Imbiss aus der 
Kräuterküche sowie eine Fibel. Referentin: Frau Petra Höner 

Ev.-ref. Kirche, Enge Straße 2, 31665 Stadthagen, E 22 €, 
     Marianne Schmitz Tel. 05721-72825, 
kraeutergarten-stadthagen@web.de

14

Di. 2.6.
18 - 21.30 Uhr

Achtsamkeit trifft Genuss                         
Im verzauberten Erlengrund mit seinen alten Bäumen lässt sich 
der Tag wunderbar beginnen. Diese morgendliche Routine aus 
Qigong und Naturerlebnissen bietet Ruhe, Konzentration und ist 
ein Genuss für alle Sinne.

Am Erlengrundteich, 31542 Bad Nenndorf, E 9€,     Ute Martin, 
Tel. 0174-1955263, praxis@utemartin.de

7

Mi. 3.6.
9.30 - 

10.30 Uhr

Gute Laune Booster                          
Lass Deine Lachquelle sprudeln. Ausgiebig und achtsam Atmen 
und Dehnen, Schmunzeln und Kichern. Mit lachenden Augen 
unterwegs sein, mit mehr Freude Schönes entdecken. Ein Tages-
ticket oder eine Dauerkarte für das Gelände der Landesgarten-
schau ist erforderlich.

Gelände Landesgartenschau Bad Nenndorf, E im LaGa Ticket inkl.
     Tourist-Info im Haus Kassel, Hauptstr. 4, 31542 Bad Nenndorf, 
Tel. 05723-748560, tourist-info@badnenndorf.de

7

Fr. 5.6.
11 - 12 Uhr

Fahrradtour – Entlang am Mittellandkanal                        
Es gibt viel zu Entdecken und zu Erfahren über den Mittelland-
kanal hinweg oder an ihm entlang. Wir erfahren einiges über 
dieses imposante Bauwerk und kommen durch wunderschöne 
Landschaft. Die Tour führt durch Wiesen und Felder und an 
Fischteichen vorbei. Tourlänge ca. 30-35 km. Zwischenstopp in 
einem Hofcafé. Anmeldung bitte bis zum 3.6.26.

Haus Kassel, Tourist-Info, Hauptstr. 4, 31542 Bad Nenndorf, E 5€
     Tourist-Info im Haus Kassel, Tel. 05723-748560, 
tourist-info@badnenndorf.de

7

Sa. 6.6.
13 - 16.30 Uhr

7
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Ziegen im Hutewald Taubenberg ©Heiko Brede

Felgenfest im Wesertal                           
Die Radveranstaltung im Wesertal bietet auf 50 km autofreier 
Strecke kulinarische Vielfalt und ein buntes Unterhaltungspro-
gramm für jede Altersgruppe.

Zwischen Bodenwerder und Rinteln, E frei, Anmeldung nicht erforder-
lich     Landkreis Hameln-Pyrmont, Tel. 05151-9039313,
felgenfest@hameln-pyrmont.de, www.hameln-pyrmont.de

So. 7.6.
11 - 18 Uhr

Bauernmarkt zum „Felgenfest im Wesertal“                        
Direktvermarktung von regionalen Produkten ist der Schwer-
punkt des Marktes. Von landwirtschaftlichen Produkten bis zu 
Mitmach-Aktionen, von Informationsständen bis zu gastronomi-
schen Köstlichkeiten reicht das Programm für Groß und Klein. 

Marktplatz, 31737 Rinteln, E frei,      Julia Kablau, j.kablau@rinteln.de, 
www.rinteln.de

5

So. 7.6.

Hutewälder – Ursprüngliche Waldnutzung                          
Bei einer kurzen Wanderung soll ein kleines Relikt eines typi-
schen Hutewaldes erkundet werden, in dem auch heute noch 
Ziegen weiden. Zusätzlich gibt es einiges über die Geschichte 
und die Besonderheiten der Hutewälder zu lernen und warum 
es sie heute kaum noch gibt.

Am Taubenberg, 31737 Rinteln, OT Uchtdorf, E 13€, KursNR: 105112, 
     VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100, info@vhs-schaumburg.de57

Sa. 13.6.
10 - 12.15 Uhr

13.6.: 16 Uhr bis 14.6.: 15:59 Uhr
Megamarsch Weserbergland                        
100 km. 24 Stunden. Zu Fuß. Von Rinteln über Emmerthal, Ha-
meln, Hessisch Oldendorf und das Auetal – ein Abenteuer, das 
Sie körperlich und geistig herausfordert und die Vielfältigkeit 
des Weserberglands zeigt.

Start/Ziel: Marktplatz Rinteln, 31737 Rinteln, E ab 79,57€
     Hundert24 GmbH, Tel. 02161-9908827, info@megamarsch.de, 
www.megamarsch.de/weserbergland 

5

Sa. 13.6. - 
So. 14.6.

Sommerliche Auenlandschaft                       
Wir wollen die Auenlandschaft im Sommer mit ihren Tieren 
und Pflanzen erkunden und erleben. Bitte mitbringen: 
Festes Schuhwerk und Fernglas (falls vorhanden)

Besucherparkplatz, Landstraße, 31737 Rinteln, OT Hohenrode, E 5€ 
(für NABU-	Mitglieder kostenlos)     Dr. Nick Büscher, NABU Rinteln, 
kontakt@nabu-rinteln.de

1

So. 14.6. 
11 - 13 Uhr

Wanderung auf der „Dörper Hutewald-Runde“                      
Die „Dörper Hutewald-Runde“ führt uns über den Berg-
mannsweg in Richtung Ikenburg. Dabei bietet sich stets ein 
fantastischer Blick auf den sog. Ithkopf. Über einen abfallenden 
Grasweg erreichen wir das NABU-Projekt mit Färbergarten, 
„Grünem Klassenzimmer“, Klotzbeute und „Insektenhotel“.

Wanderparkplatz „Tanneck“, Pulvermühle, 31863 Coppenbrügge, 
OT Dörpe, E frei, Anmeldung nicht erforderlich,     Herr Günter Blötz, 
Tel. 05156-7006

32

So. 14.6. 
11 - 15 Uhr

Hutewald ©Heiko Brede

21
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Achtsamkeit trifft Genuss
Im verzauberten Erlengrund mit seinen alten Bäumen lässt sich 
der Tag wunderbar beginnen. Diese morgendliche Routine aus 
Qigong und Naturerlebnissen bietet Ruhe, Konzentration und ist 
ein Genuss für alle Sinne.

Am Erlengrundteich, 31542 Bad Nenndorf, E 9€,     Ute Martin, 
Tel. 0174-1955263, praxis@utemartin.de

7

Mi. 17.6.
9.30 - 

10.30 Uhr

Kurpark Bad Eilsen

Trecker-Planwagenfahrt                         
Eine Trecker-Planwagenfahrt zum Café ANNO 1869 in Lyhren 
ist ein besonderes Erlebnis. Unterwegs erzählt Moderator Otto 
Witte viele spannende und lustige Geschichten. Stopp mit 
Kaffee, Kuchen und Imbiss im Café ANNO 1869. Die Rückfahrt 
bietet schöne Ausblicke auf Schloss Münchhausen in Apelern. 
Um Anmeldung wird gebeten.

Haus Kassel, Tourist-Info, Hauptstr. 4, 31542 Bad Nenndorf, E 12€
     Tourist-Info im Haus Kassel, Tel. 05723-748560, 
tourist-info@badnenndorf.de

7

So. 21.6.
14 - 17 Uhr

Wildkräuter für die gesunde Ernährung
Führung durch den Kräutergarten bei der ev. ref. Kirche sowie 
durch den Schaugarten des Gartenbauvereins. Im Vordergrund 
stehen Wildkräuter, ihr gesundheitlicher Wert und ihre Ver-
arbeitung in der Küche. Zubereitung von Wildkräutersuppe und 
Gundermannquark. Jeder erhält eine Kräuterfibel, die eine Aus-
wahl an Kräutern in Bezug auf deren Heilwirkung beschreibt. 
Referentin: Frau Petra Höner 

Ev.-ref. Kirche, Enge Straße 2, 31665 Stadthagen, E 22 €, 
     Marianne Schmitz Tel. 05721-72825, 
kraeutergarten-stadthagen@web.de

14

Sa. 27.6.
11 - 13.30 Uhr

Naturpark Fest an der Kreuzsteinquelle
Wir laden Sie ein, inmitten der Natur mit uns zu feiern! Familien 
und Kinder erwartet ein interessantes Angebot z.B. kleine 
Tiere in der Wiese, Wald und Bach erforschen und Kräutersalz 
zum Mitnehmen herstellen. Freuen Sie sich ebenfalls auf eine 
geführte Wanderung, Stempel sammeln und vieles mehr zum 
Thema Natur und Umwelt. Weitere Informationen erhalten Sie 
in unserem Online-Veranstaltungskalender:  
www.naturpark-weserbergland.de/veranstaltungskalender

Sa. 20.6.
11 - 17 Uhr

Parkplatz Kreuzsteinquelle, 31840 H. Oldendorf, OT Zersen, E frei, 
     Naturpark Weserbergland, Tel: 05152-7889950, 
info@naturpark-weserbergland.de

10

Spaziergang durch die Jahrhunderte
Erfahren Sie auf einem Streifzug durch den wunderschönen 
Bad Eilser Kurpark, die Geschichte des einstigen Weltbades 
bis in die heutige Zeit. Anmeldung erforderlich.

Tourist-Information, 31707 Bad Eilsen, E 5€, 
     Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, info@bad-eilsen.de

13

So. 28.6.
14 - 15.30 Uhr

Naturparkfest

Kreativität und Achtsamkeit                        
In diesem Kurs begegnen wir der Natur, unseren Gefühlen und 
eigener Kreativität auf achtsame Weise. Mit Pinsel, Stift oder 
Händen bringen wir das Erlebte aufs Papier. Begleitet wird 
der kreative Prozess durch sanfte Klänge der Handpan.  Eine 
Einladung innezuhalten, wahrzunehmen und zu spüren. Bitte 
Malutensilien mitbringen.

Sa. 20.6.+
Sa. 27.6.

Emmerthal, Ohrbergpark, OT Ohr; Kursnr: 207017EM,     VHS Hameln-
Pyrmont, Tel.: 05151-94820, info@vhs-hameln-pyrmont.de

59
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Diverse Veranstaltungsorte, E frei,     NABU HM-H. Oldendorf-Aerzen, 
Eva Lammek, Tel. 0155-60130420, www.nabu-artenkenntnis.de/arten-
kenner-in-werden/fachkurse/

Jeden ersten Samstag im Monat 14-18 Uhr

BANU Übung Feldbotanik
Bei diesem Übungskurs wird die Welt der Pflanzen genauer betrachtet, die 
Systematik erklärt und im ökologischen Zusammenhang mit anderen Arten 
untersucht. Genauere Informationen zu Veranstaltungsort, Programm und 
benötigten Materialien siehe Website.

Brennnessellobby, Agnes-Nordmeier Weg 7, 31737 Rinteln, 
OT Deckbergen, E 5€,      Birgit Brinkmann, Tel. 05152-4606, 
birgit.brinkmann@brennnessellobby.de, www.brennnessellobby.de

17

Jeden Sonntag 11 Uhr

Sonntag in der Brennnessellobby
Sozialwissenschaftlerin Birgit Brinkmann gibt praktische Tipps, wie man mit 
essbaren Wildpflanzen gesund und fit bleibt. Anmeldung bitte bis zum jewei-
ligen Donnerstag vor dem von Ihnen gewünschten Veranstaltungstermin.

Der Hüttenstollen-Besucherbergwerk und Museum Osterwald, 
Steigerbrink 25, 31020 Salzhemmendorf, E 6€,     Tel. 05153-964846, 
kontakt@der-huettenstollen.de, www.der-huettenstollen.de

19

Mittwoch & Sonntag (April-Okt.) 

Museum und Stollenführung im Hüttenstollen
Die ausgebildeten und erfahrenen Stollenführer/innen begleiten Sie in den 
Hüttenstollen. Die „Befahrung“ der rund 450 Meter langen Strecke erfolgt 
zu Fuß und dauert rund 1,5 Std. Bitte robustes Schuhwerk und angepasste 
Kleidung tragen (Temperatur unter Tage etwa 8°C)
Die Zeiten für Führungen + Museum entnehmen Sie bitte der Homepage.

Schotterparkplatz am Ortseingang in 31737 Rinteln, OT Hohenrode, 
     NABU Rinteln, Tel. 05751-5237, kontakt@nabu-rinteln.de 1

Am ersten Sonntag in jedem geraden Monat 11 Uhr

Exkursionen in die Auenlandschaft Hohenrode 
Führungen durch das Naturschutzgebiet

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstr. 2a, 31840 Hessisch 
Oldendorf, E 10€,     TWW Rinteln, Tel. 05751-4019620, Zeiten und 
Tickets online: freizeit-kiosk.de, www.schillathoehle.de

12

Samstag & Sonntag (Februar-März) 10-18 Uhr
Mittwoch 14-18 Uhr, Samstag, Sonntag & Feiertage 10-18 Uhr 

Schillat-Höhle – Führungen durch Deutschlands nördlichste 
Tropfsteinhöhle
Wandern Sie vorbei an Jahrmillionen Erdgeschichte hinein in einen aus Stein 
gewordenen Märchenwald. Es herrscht konstant eine Temperatur von 8 °C. 
Bitte bedenken Sie dies bei Ihrem Besuch. Auch empfehlen wir festes und 
geschlossenes Schuhwerk. Schaumburger Bienenhaus e.V., Zum Forsthaus 21, 31552 Apelern, 

OT Reinsdorf, E frei,     Karla Giehl, karla.giehl@das-bienenhaus.de, 
www.das-bienenhaus.de

16

Mittwoch 14 - 18 Uhr

Tag der offenen Tür im Bienenhaus
Das Bienenhaus bietet den Besuchern die Möglichkeit, den Bienen ganz nahe 
zu kommen. Vereinsmitglieder gehen auf interessierte Fragen ein und stellen 
das Programm vor.
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Turmfalke ©Kathy Büscher

Gelände der LaGa im Kurpark Bad Nenndorf,     Landesgartenschau, 
Tel. 05723-704109, info@laga-badnenndorf.de
E www.landesgartenschau-badnenndorf.de/tickets

7

Täglich 10  - 19 Uhr (ab 29.4.)

Landesgartenschau Bad Nenndorf
Die Landesgartenschau in Bad Nenndorf ist ein Erlebnis für Gartenfreunde, 
Naturbegeisterte und Kulturinteressierte.
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Diverse Veranstaltungsorte, E frei,     NABU HM-H. Oldendorf-Aerzen, 
Eva Lammek, Tel. 0155-60130420, www.nabu-artenkenntnis.de/arten-
kenner-in-werden/fachkurse/

Artenkenntnis-Übungskurse 

Bei diesen Übungskursen wird die Welt der Wildbienen, Pilze, Heide und 
Moore genauer betrachtet und Kenntnisse erlangt und vertieft. Genauere 
Informationen zu Veranstaltungsorten, Programm und benötigten Materia-
lien siehe Website.

Diverse Startpunkte, E Preis auf Anfrage,     Doris Müller, 
Tel. 05157-239, info@gaestefuehrungen-weserbergland.de, 
www.gaestefuehrungen-weserbergland.de

Der Landsommer Weserbergland

Die Gästeführer/innen laden Sie ein: Entdecken Sie auf sagenhaften Wande-
rungen und kurzweiligen Radtouren die verborgenen Sehenswürdigkeiten 
und Naturschätze des Weserberglandes

Weitere Naturerlebnisse

Feggendorfer Stolln Lehr- und Besucherbergwerk, im Deister bei Feggen-
dorf, 31867 Lauenau, E 7-10€,     Förderverein Feggendorfer Stolln e.V. 

Stollenführung und Grubenfahrten im Feggendorfer Stolln

Ein Besucherbergwerk, wo Sie den Bergleuten bei ihrer Arbeit über die Schulter 
schauen und den Betrieb des Steinkohlenbergbaus erleben können. Bitte robus-
tes Schuhwerk und angepasste Kleidung tragen (Temp. im Bergwerk 9°C). Termi-
ne und Anmeldung über das Buchungstool auf www.feggendorfer-stolln.de.

18

Weitere Naturerlebnisse
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Die Schillat-Höhle erscheint im Schein der Taschenlampe in ganz anderem 
Licht. Eine Taschenlampe mit farbigem Licht wird für die Dauer der Führung 
zur Verfügung gestellt. Eigene Taschenlampen können mitgebracht werden.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstraße 2a, 31840 Hessisch 
Oldendorf, OT Langenfeld,     TWW plus - REISE & SERVICE GmbH, 
Tel. 05751-4019620, freizeit-kiosk.de, anfrage@schillathoehle.de

12

Die geschützte Riesenberghöhle hautnah erleben: Mit modernster Virtual-
Reality-Technologie tauchen Sie ein in beeindruckende 360-Grad-Panoramen. 

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstraße 2a, 31840 Hessisch 
Oldendorf, OT Langenfeld,     TWW plus - REISE & SERVICE GmbH, 
Tel. 05751-4019620, freizeit-kiosk.de, anfrage@schillathoehle.de

12

Diverse Veranstaltungsorte,     NABU Rinteln, Kerschensteinerweg 3, 
31737 Rinteln, Tel. 05751-5237, kontakt@nabu-rinteln.de

Das aktuelle Jahresprogramm mit vielen Aktivitäten und Mitmach-Aktionen 
rund um das Thema Natur- und Umweltschutz erhalten Sie unter: 
www.nabu-rinteln.de/termine/

Ort und Zeit nach Vereinbarung, E 50€/Stunde,     Stadt Hameln, 
Forstabteilung, Tel: 05151-2021820, forst@hameln.de 

Ob Kindergeburtstag, Betriebsausflug oder Weihnachtsfeier, eine Aktivität im 
Wald mit einem Waldpädagogen ist ein Erlebnis ganz besonderer Natur. Von 
der normalen Waldführung bis hin zu Baumpflanzaktionen, Waldspielen und 
dem Nacht-Diplom bietet das Stadtforstamt vieles an, um die Schönheit der 
Naturwälder besser kennen zu lernen.

Sie planen eine individuelle Familienfeier, einen Kindergeburtstag, eine 
Vereins- oder Firmenveranstaltung? Möchten Sie einmal im Wald übernach-
ten oder einen Workshop in der Natur veranstalten? Teilen Sie uns gern Ihre 
Wünsche und Vorstellungen mit, wir vermitteln Ihnen gern geeignete Ver-
anstalter/Innen für Ihr ganz persönliches Naturerlebnis.

Freundeskreis Süntelbuchen, Kellerstraße 13, 31848 Bad Münder, 
     Tel. 05042-3249, 05042-2686, info@museum-badmuender.de, 
www.suentelbuche.info

Im Arboretum „Am Steinriepen“ wird sich um die Pflege und Nachzucht der 
Süntelbuche (Teufelsholz) gekümmert, die typisch für die Weserberglandre-
gion ist. E Eine Spende ist erwünscht, Führungen nach telef. Vereinbarung.

24

Ihre Naturerlebnisse nach Maß

NABU Rinteln Jahresprogramm 2026

Events und Führungen im Wald

Interaktives Virtual Reality Erlebnis

Taschenlampenführung

Führung durch das Süntelbuchen-Arboretum

Artenkenntnis-Übungskurs ©Eva Lammek



Angebote der Angebote der 
VolkshochschulenVolkshochschulen
Hameln-Pyrmont Hameln-Pyrmont 
und Schaumburg und Schaumburg 

Haben Sie Lust auf weitere interessante Aktionen 
im Naturpark Weserbergland? 

Die Volkshochschulen Hameln-Pyrmont und Schaum-
burg freuen sich, Ihnen weitere spannende Angebote 
vorzustellen. Viele Kurse bieten Ihnen die Möglichkeit, 
die Schönheit und Vielfalt des Naturparks Weserberg-
land zu entdecken und dabei Neues zu lernen, z.B. ge-
führte Wanderungen, Fotokurse in der Natur, Pilz- und 
Kräuterlehrwanderungen oder Fahrradtouren. 

Haben Sie Interesse? Die Volkshochschulen freuen sich 
darauf, Sie in ihren Kursen begrüßen zu dürfen! Weitere 
Infos unter 

28 29

www.vhs-hameln-pyrmont.de 
unter dem Reiter 
„Naturpark Weserbergland“ 

und www.vhs-schaumburg.de

Hohler Lerchensporn am Ith
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Naturpark Weserbergland 
Lange Straße 53
31840 Hessisch Oldendorf
Telefon (05152) 78899-50
info@naturpark-weserbergland.de
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